W4 Nemochice Kyjov

Nemocnice Kyjov, prispévkova organizace, Strazovska 1247/22, 697 01 Kyjov

Vézena pani

Kyjov dne 8. 10. 2025

Odpovéd’ na Zadost o poskytnuti informace podle zakona ¢. 106/1999 Sb.

1. V jaké fazi péce je rodickam bézné predkladan informovany souhlas (napr. pri registraci,
Ppri prijmu, po zacdtku porodnich bolesti)? Maji mozZnost se s timto dokumentem seznamit i
predem?

Odpovéd’ €. 1: V nasi porodnici zatim neni pfedem vSem rodi¢kam ptredkladan informovany
souhlas s ,,vaginalnim porodem®. Jsme si védomi, ze n¢které porodnice jiz tento souhlas maji
vypracovany a pouzivaji jej, k takovému kroku jsme nesahli. V naSich ocich je vaginalni porod
tak Siroky pojem, Ze je obtizné pojmout v listinné podobé jeho §ifi a splnit v nasich oc¢ich idedlni
pfedstavu o pisemném informovaném souhlasu. Znamenalo by to pfedloZzit velmi obSirny text,
ktery by byl spiSe pro drtivou vétSinu rodicek nesrozumitelny. Jdeme cestou informovanych
souhlasit s jednotlivymi kroky, nebo také zdsahy, do jinak pfirozeného procesu porodu.
Domnivame se, Ze s pfirozenym porodem, jakoZto s procesem, ktery neni fizen nami, ale
vnitfnim fizenim kazdé rodicky, neni nutno ziskdvat souhlas, nejedna se o poskytnuti zdravotni
sluzby.

Informovany souhlas je tedy rodickam ptredkladan ptfed planovanym poskytnutim nékteré
zdravotni sluzby, namatkou, vyvolani — indukce porodu, operacni ukon€eni porodu, epiduralni
analgesie. S n€kterymi zasahy je ziskdvan souhlas Ustné, s jinymi pisemné.

2. Jaky prostor maji rodicky k prostudovani informovaného souhlasu a polozeni
dopliujicich otazek? Probiha pri tom vysvétleni vyznamu jednotlivych zdkroku (napr. ucel,
rizika, alternativy)?

Odpovéd’ €. 2: Prostor k poloZeni doplitujicich otazek je poskytnut vzdy, Casove piimefené k
situaci, ve které se nachdzime z hlediska akutnosti. Vysvétleni povahy planovaného zakroku,
rizik a alternativ, je pravé podstatou ziskédvani informovaného souhlasu.
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3. Umoznuje informovany souhlas vybeér konkrétnich zdkrokii, se kterymi rodicka souhlast
nebo nesouhlasi, nebo se standardné podepisuje jako celek bez moznosti uprav?

Odpovéd’ €. 3: Odpoveéd vyplyva z odpoveédi €. 1 a 2.

4. Jak hodnotite fungovani informovaného souhlasu v praxi vasi nemocnice? Existuji v této
oblasti néjaké bariéry nebo aspekty, které by podle vas bylo mozné zlepsit?

Odpovéd’ €. 4: Prostor ke zlepSeni je vzdy a vSude. Ale z Cisté praktického thlu pohledu méame
nejvetsi potize se ,,ziskdvanim souhlasu s pfirozenym prubéhem porodu®. Jinymi slovy,
nejpaléiveéjSim problémem je, Ze zeny ptichdzeji do porodnice s malym a mnohdy zadnym
povédomim o tom, jak probihd pfirozeny porod. Tuto problematiku feSime informovanim o
pfirozeném porodu v ramci registrace do porodnice, ale ne formou poskytnuti informovaného
souhlasu, ale formou rozhovoru.

5. Setkavate se v praxi s dokumenty oznacenymi jako drive vyslovené prani? Odpovidaji tyto
dokumenty zdkonnym nalezitostem, nebo spise formalnée nevyhovuji?

Odpovéd’ €. 5: S diive vyslovenymi pfanimi se bézn¢ setkavame. Obvykle v listinné podobé,
kterd obvykle vyhovuje po formalni strance. V ramci registrace do porodnice, ale i pozdéji,
béhem porodu, jsme zvykli o bodech z téchto prani s rodickami mluvit, pokud by redlné¢ mohly
byt, nebo jiz nastala situace, ze jsou tato pfani v naSich ocich pro danou situaci dle naSeho
odborného pohledu nevhodna nebo ptfimo nebezpecna.

6. V jakeé konkrétni situaci behem porodu nemocnice prechazi z rezimu ziskavani aktualniho
informovaného souhlasu rodicky na rezim, kdy se vychazi z drive vysloveného prani?

Odpovéd’ €. 6: Odpoveéd’ vyplyva z predchozich odpovédi a to spiSe v opaéném smyslu, tedy
pfechod je spiSe od reZzimu piedem vyslovenych pfani v rezim ziskavani aktualniho
informovaného souhlasu.

7. Jak je ve vasi nemocnici drive vyslovené prani vnimano z hlediska jeho role v porodni
péci? Existuji podle vas praktické nebo pravni prekazky pri jeho uplatnéni?

Odpovéd’ ¢. 7: Role diive vysloveného pfani je v systému péce jist¢ dalezita. Z praktického i

vvvvv

situacich, které porod piinasi.

8. Pokud rodicka predlozi porodni plan, jak s nim nemocnice v praxi naklada? Slouzi spise
Jjako voditko, informativni dokument, nebo se s nim dale nepracuje v priitbehu porodu?
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Odpovéd’ €. 8: Porodni plan se po poskytnuti rodickou stava soucasti zdravotnické dokumentace
a je s nim kontinualné pracovano.

9. Jaky vyznam porodni plan ve vasi nemocnici fakticky ma? Predstavuje podle vas vhodny
nastroj komunikace mezi rodickou a zdravotnickym personalem?

Odpovéd’ €. 9: Fakticky je porodni plan zac¢atek komunikace mezi zdravotnikem a rodickou,
odrazovym mustkem k dal$i komunikaci o nastalych nebo planovanych situacich v pribéhu
porodu. Jeho pouzivani podporujeme.

10. V' jakych konkrétnich pripadech je podle praxe vasi nemocnice mozné pristoupit k
zdkroku bez nebo proti informovanému souhlasu nebo drive vysloveného prani (napr. v zdjmu
zdravi ditéte nebo z jinych ditvodii)?

Odpovéd’ €. 10: K poskytnuti zakroku bez informovaného souhlasu lze pfistoupit v situaci, kdy
pacientiiv zdravotni stav neumoznuje vyjadrit souhlas, ale je tfeba okamzité jednat, aby nedoslo
k vaznému poskozeni zdravi nebo ohrozeni zivota. Je zohlednéno diive vyslovené piani, je-li
dostupné.

11.  Ma nemocnice pro tyto situace zavedenou metodiku nebo doporuceny postup, nebo zavisi
rozhodnuti vzdy na oSetrujicim persondlu?

Odpovéd’ ¢. 11: Metodika pro tyto pfipady se tidi obecné platnymi piedpisy o ziskavani
informovanych souhlasti k poskytnuti zdravotnich sluzeb, je zapracovana v fizené¢ dokumentaci
nemocnice.

12. Jak se zaznamenava do zdravotnické dokumentace, Ze k zakroku doslo bez souhlasu
rodicky? A jak je to s rodickou komunikovano?

Odpovéd’ €. 12: Poskytnuti zakroku bez informovaného souhlasu je vzdy pisemné zaznamenano
ve zdravotnické dokumentaci.

Popsat, jak je to s rodickou komunikovano obecné nelze. Typ, rozsah a povaha komunikace
zavisi na kazdé konkrétni situaci.

13.  Kolik stiznosti a kolik soudnich Zzalob tykajicich se porodni péce eviduje vase
zdravotnické zarizeni?

Odpovéd’ €. 13: Za poslednich 5 let Nemocnice Kyjov neeviduje stiznost na porodni péci, ani
zadnou Zalobu.
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14.  Jaké diivody byly v téchto stiznostech a zZalobdach ze strany rodicek uvadeény?

Odpovéd’ €. 14: Dominantnim problémem vyplyvajicim z popisu stiznosti z davnéjsi minulosti
nebo téch, které souvisi s jinym typem péce, nez je porodni, je obecné feCeno komunikace.

15.  Kolik z techto stiznosti a zalob bylo nemocnici uznano, kolik nikoli, a v kolika pripadech
bylo poskytnuto odskodneni?

Odpovéd’ €. 15: Odpovéd vyplyva z odpovédi €. 13 a 14.

16.  Jaky je pocet stiznosti a Zalob v oblasti porodni péce ve srovnani s jinymi oddélenimi
zdravotnického zarizeni?

Odpovéd’ €. 16: Z obecného hlediska lze fici, Ze pocet stiznosti na porodni péci je zanedbatelny,
ato i vzhledem k odpovédim &. 13 aZ 15. Zalobu na porodni pééi historicky neevidujeme Zadnou.
Naopak povazujeme za dulezité zdiiraznit, Ze pocCet pochval na porodni péc¢i v Nemocnici Kyjov
mnoh4 jind oddéleni zna¢né prevysuje.

17. Vybor OSN pro odstraneéni vsech forem diskriminace zen (CEDAW) ve svém hodnoceni
Ceské republiky upozornil mimo jiné na zdsahy provadéné bez piedchoziho informovaného
souhlasu rodicek a na casté vyuzivani epiziotomii bez jednoznacné medicinské indikace.

Budu velmi rada, pokud se budete chtit k temto zaverim vyjadrit a pripadné sdilet, jak jsou tato
témata vnimana ve vasi praxi.

Odpovéd’ ¢. 17: Epiziotomii bez medicinské indikace neprovadime. A ani v dobach, kdy bylo
bézné provadét epiziotomii preventivné, nelze fict, Ze se jednalo o zdkrok bez medicinské
indikace. Je totiZ jist¢ vS§em znamo, Ze indikaci k celé fad¢ zdravotnich sluZeb je preventivni
zamér, napt. ockovani. A tedy 1 preventivni epiziotomie, pokud byla v urcité dobé v souladu s
preventivni indikaci platnou v té dobé, byla tou dobou indikovéana. Nelze totiz posuzovat
oduvodnénost provadéni n&jaké zdravotni sluzby v minulosti daty, které o odlivodnénosti vime
dnes. Nasi potomci si jisté budou téZ klast otazky, jak jsme mohli takhle 1éc¢it, kdyz jejich
informace jsou naprosto jiné a ja doufam, e k nam budou shovivavi. Umyslem kazdého
zdravotnika je poskytovat péci a pomoc nejlip, jak umi a v souladu s tim, co o problému
momentalng vi.

Otéazkou je, jaké obdobi bylo vyborem hodnoceno. Nemohu tvrdit proti ndzoru OSN, Ze problém
provadéni zasahii bez ziskani souhlasu rodicek neexistuje. Zdlraznuji, ze zadsahy do priabehu
porodu jsou vedeny vzdy v dobré vife a v souladu s aktudlné platnymi daty o risk vs benefit
pomeéru jednotlivych zasahl. A je nutno dodat, Ze tento problém se vyviji pozitivnim smérem k
stale vétSimu omezovani takovych zasahli. Smérem k vét§imu informovéni rodicek a ziskavani
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souhlast s kazdym, opakuji, vzdy dobfe minénym, zdkrokem. Tyto totiZ jsou a nadéle budou, a
to spiSe Castéji nez mén¢ Casto, pro mnoho porodl, naprosto jednoznaén¢€ nutné, abychom
zajistili celkovy cil mediciny a tim je péce o celkové zdravi populace.

Vsechny odpovédi s vyjimkou €. 16 zpracoval

prim. MUDr. Pavel Kostka
gynekologicko-porodnické oddéleni

Odpovéd’ €. 16 zpracoval

Mgr. Radek Chalabala
vedouci personalné-pravniho useku a pravnik
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