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OCNi ODDELENI

Nemocnice Kyjov predstavila novou generaci nitrooéni ¢ocky.
Patri mezi prvni pracovisté v Cesku, ktera ji implantuji

Novou generaci multifokalni nitro-
oéni €ocky uréené pro pacienty pod-
stupujici operaci $edého zakalu nebo
refrakéni vyménu ¢&ocky predstavilo
Oéni oddéleni Nemocnice Kyjov. Stalo
se jednim z prvnich pracovisf v Ceské
republice, kde byla tato éoéka implan-
tovana. Samotna operace probéhla
s vyuZitim moderniho 3D operaéniho
mikroskopu s navigaénim systémem
nejnovéjsi generace, jehoZ pofizeni ne-
mochice planuje.

Moderni operace katarakty neresi
pouze odstranéni zkalené ¢ocky a obno-
veni vidéni do ddlky.

U pacientd, ktefi chtéji byt po zdkroku
co nejméné zdvisli na brylich, Ize vyuZzit
také multifokdlni &i trifokdlni nitroocni
Cocky, které umoznuji kvalitni vidéni na
rdzné vzddélenosti.

,Nasim cilem je nabidnout pacientdm
co nejlepsi kvalitu vidéni a soucasné jim
umoznit co nejvétsi miru nezdvislosti na
brylich. Novd generace trifokdlni coc-
ky, kterou budeme v Kyjové implantovat
mezi prvnimi pracovisti v Ceské republice,
predstavuje dalsi moznost, jak pri operaci
Sedého zdkalu resit nejen vidéni do ddlky,
ale také vidéni na stredni vzddlenost a do
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blizka. Pro pacienta je pritom vzdy za-
sadni individudlIni posouzeni, zda je tento
typ Cocky pro né€j vhodny,” rikd MUDr.
EvZen Fric, Ph.D., primar oéniho oddéle-
ni Nemocnice Kyjov.

Pri operaci bude vyuZit 3D digitalni
operaéni mikroskop s integrovanym na-
vigaénim systémem. Digitdlni obraz oka
je prendsen na monitor ve vysokém roz-
liSeni, coZ umoznuje chirurgovi sledovat
pribéh zdkroku ve 3D zobrazeni. Umoz-
nuje béhem operace zobrazovat jemné
struktury oka a napomdhd presnému

provedeni zakroku.

Moderni technologie
ndm ddvaji moznost
operovat presnégiji.

Samotné odstranéni zkalené ¢ocky bude
provedeno na zapUjceném fakoemulzi-
fikaénim systému nové generace, jehoz
porizeni Nemocnice Kyjov plénuje. PFistroj
umoznuje presné rizeni klicovych paramet-
rd operace a je uréen pro vyuziti pFi chirur-
gii predniho i zadniho segmentu oka.

».Moderni technologie ndm davaiji
moznost operovat presnéji a soucasné
rozsifuji moznosti, které mdzeme pacien-
t0m poskytnout. DdleZitd je ale vzdy kom-
binace technologie, zkusenosti operatéra
a spravné indikace konkrétniho pacienta.
Jsem rdd, Ze se mizeme v Nemocnici Ky-
jov podilet na dal$im rozvoji o¢ni chirurgie
a navazovat tak na dlouholetou tradici
naseho oddéleni,” dodéavd prim. MUDr.
EvZen Fric, Ph.D.

Oc¢ni oddéleni Nemocnice Kyjov mda
za sebou dlouhou historii. LdZkové oéni
oddéleni bylo zaloZeno v roce 1954. Vy-
znamnou osobnosti jeho historie byl pri-
mdar MUDr. Radoslav Trautmann, ktery
patfil k prokopnikdm implantace nitro-
ocnich ¢ocek a jiz v roce 1973 referoval
o svych zkusenostech s operacemi sedé-
ho zdkalu a zeleného zdkalu pod mikro-
skopem.

Operace Sedého zdkalu patfi celosve-
tové k nejcastéji provadénym chirurgic-
kym z&krokdm. Ve svété se jich kaZzdoroc¢-
n& uskute&ni vice ne? 25 miliond, v Ceské
republice pres 150 tisic. Podle odhadd
trpf gedym zdkalem aZ 500 tisic Cechd.
U lidi starsich 60 let postihuje témér po-
lovinu populace a ve véku nad 75 let az
sedm z deseti lidi.
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NOVE POSILY

Uspé&sny nabor posili Nemocnici Kyjov

Nemocnice Kyjov mé& za sebou Uspés-
né ndborové obdobi. O praci v nemocnici
projevili uchazeci velkou odezvu, a to jak
z Fad absolventd zdravotnickych $kol a lé-
karskych fakult, tak ze strany zkusenych
zdravotnickych pracovnikd. Mezi nelé-
karskymi profesemi byl nejvétsi poptdvka
po pozicich vseobecnych a praktickych
sester na Chirurgickém oddéleni, prede-
vSim v rédmci intermedidrni péce. Vysoky
pocet ?4dosti zaznamenalo také Interni
oddéleni. Vyrazny ohlas byl rovnéz o pra-
covni pozice v provozu kuchyné a Oklidu.

Od Fijna posili Nemocnici Kyjov 17 vSe-
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MAMOGRAFICKY SCREENING

obecnych a praktickych sester, mezi ni-
miz bude také jedna détskd sestra, kterd
nastoupi od ledna 2027.

Také ndbor 1ékard pFinesl velmi pozi-
tivni vysledky. Absolventi |ékarskych fa-
kult nejéastéji sméruji na Détské oddéle-
ni, Gynekologicko-porodnické oddéleni,
Oéni oddéleni a KoZni oddéleni. Nové
|ékare privitaji také oddéleni chirurgie,
interny, urologie a ARO, kde nemocnice
dlouhodobé podporuje odborny rist na-
stupujici generace lékard.

Celkem do Nemocnice Kyjov nastoupi
18 absolventd lékarskych fakult v oboru
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veobecné lékaFstvi. Sou¢asné se poda-
filo rozsirit tymy o zkusené atestované |é-
kare pro Anesteziologicko-resuscitaéni
oddéleni a Urologické oddéleni.

Do fijna letosniho roku nemocnice pld-
nuje celkem 24 nastupy lékary, pricemz
Jjedndni's dalsimi zdjemci naddle pokracu-
ji. Vysledky letosniho ndboru potvrzuji, Ze
Nemocnice Kyjov je atraktivnim zamést-
navatelem pro zacingjici i zkusené zdra-
votnické pracovniky a dafi se prib&zné
posilovat persondini zajisténi napric¢ od-
bornymi pracovisti.

Odpada cast prekazek v prevenci

rakoviny prsu

Zeny od 45 let, které maji ndrok na
pravidelny mamograficky screening, bu-
dou mit od cervence jednodussi pristup
k preventivnimu vysSetiteni. Pokud splni
podminky screeningu, tedy vékovy limit
a dvoulety interval od posledniho vyset-
reni, nebude v odOvodnénych pripadech
nutné predem zajistovat zddanku u prak-
tického Iékare nebo gynekologa. Tuto
moznost nové nabizi také Radiodiagnos-
tické oddéleni Nemocnice Kyjov.

Standardni cesta na screeningovy
mamograf naddle zdstavd stejnd - sta-
le plati, Ze Zena obdrzi Zddanku od své-
ho praktického |ékare nebo gynekologa,
nej¢astéji v ramci preventivni prohlidky.
Nové opatfeni md pomoci predevsim
v situacich, kdy se zena z administrativ-
nich nebo jinych dvody k Zddance nedo-
stane, presto na vysetreni ma ndrok.

»Nejde o zménu, kterd by znamenala,

Ze Zeny maji bézné prichdzet na mamo-
grafické vysetreni bez zaddanky. Prefe-
rovanou cestou stdle zlstavd navstéva
praktického |ékare nebo gynekologa.
Moznost vyresit vysetreni primo na pra-
covisti je ur¢ena pro ojedinélé pripady -
napriklad pokud zZena zddanku ztrati
nebo neni registrovana u lékare,” vysvét-
luje MUDr. Séarka Eysseltové, vedouci
lékafka mamografického screeeningu
v Nemocnici Kyjov. Podle ni je hlavnim ci-
lem zmény odstranit zbytecné prekazky,
které mohou nékteré zeny od preventiv-
niho vysetreni odradit.

Mamograficky screening je urcen ze-
ndm od 45 let a standardné se opakuje
jednou za dva roky. Jeho Ukolem je odha-
lit pripadné nddorové zmeény v prsu v co
nejcasnéjsi fazi, kdy byva lécba nejispées-
né&jsi. Vysetrenije hrazené ze zdravotniho
pojisténti.

,Pokud tedy nastane situace, kdy se
k vysetreni dostavi bez zadanky a splni
vSechny podminky programu, budeme
schopni ji v oddvodnénych pripadech
pomoci administrativu vyresit,” uzavi-
rd MUDTr. Sarka Eysseltovd.
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DOTAZNIK

Chceme Iépe naslouchat pacientum.
Zavadime nové dotazniky spokojenosti

Nemocnice Kyjov nové zavedla systém
pravidelného ziskavani zpétné vazby
od pacientd. Hospitalizovani i ambu-
lantni pacienti mohou prostrednictvim
dotaznikd sdilet své zkuSenosti, podné-
ty i pripominky k poskytované péci.
.Zp&tna vazba od pacienty je pro nas
velmi ddlezZitd. Pomdahd nédm lépe po-
chopit jejich potreby, vnimat, co fun-
guje dobre a zdroven hledat prostor
pro dalsi zlepSovdni. Chceme, aby pa-
cienti védéli, Ze jejich ndzor nezdstava
bez odezvy a mUze skuteéné ovlivnit
kvalitu a organizaci péce v nemocnici,”
vysvétluje manazerka kvality Nemoc-
nice Kyjov PhDr. Renata Otrusinova.
Nové dotazniky jsou urceny nejen pro

pacienty, ale také pro rodice détskych
pacientd. Nemocnice tak ziskd pra-
videlngjsi a strukturovangjsi zpétnou
vazbu z rdznych oblasti své péce - od
komunikace a pristupu persondlu az po
organizaci poskytovanych sluzeb.
»Nasim cilem neni pouze sbirat hodno-
ceni, ale predevsim ziskané informace
vyuzivat. Kazdy podnét ndm pomdha
divat se na péci ocima pacientd a hle-
dat moZnosti, jak ji dal zkvalitnovat,®
doplniuje manazerka kvality.
Nemocnice Kyjov dékuje vS§em pacien-
tOm, kteri vénuji svij ¢as vyplnéni do-
tazniku. Jejich zkusenosti a ndzory jsou
dUlezitym zdrojem pro dalsi rozvoj ne-
mocnice.

Dotaznik pro
détské oddélni
(pro rodice

a ev. starsi déti)

Dotaznik pro
hospitalizované
pacienty

Dotaznik pro
ambulantni
pacienty

POMOC

Nova pomoc pro pacienty a jejich rodiny

Na oddéleni oSetrovatelské péce se den-
né stardme o pacienty, kteri potrebuji ne-
pretrzitou zdravotni [0Zkovou pédi. Vime,
jak ndro¢né toto obdobi je - pro samotné
pacienty, z nichZ mnozi bojuji s demenci,
tak pro jejich rodiny. Nékteri u nds travi
své posledni dny, jini ¢ekaji na misto v do-
moveé pro seniory a ¢ast z nich se vraci
zpét domd.

SlySime vase podnéty a chceme, aby cas
strdveny u nds nebyl jen o lezeni a lé-
cich. Noveé jsme zahdjili spoluprdci s asis-
tentkami z Educante, které se snazi vnést
do dnd nasich pacientl vice Zivota, po-
rozuméni a klidu. Za tuto spoluprdci jim
dékujeme a vazime si ji. Cilem je prede-

KVALITNi PECE, PODPORA ZDRAVi

Nemocnice Kyjov se pFipojila k mezinarodni

v§im usnadnit nasim pacientdm a jejich
rodindm ndvrat do domdéciho prostredi.
Asistentka tu bude pro vds jako spolecnik,
poslucha¢, mdze také zaujimat roli aktivi-
zacni pracovnice.

* Spole¢nou snahou tymu OOP Veseli
a Educante je pacient, ktery neni jen
pouhym pasivnim ¢ekatelem na péci.

* SnaZime se, aby i nemocni lidé stdle
zazivali pocity pohody a bezpedi.

* Aby Iépe vnimali své télo i okolni svét.

* Podpora je samozifejmé vénovdana
i rodindm pacientd, ktefi jsou ddlezZi-
tou soucdsti.

Vérime, ze tato novd posila prinese do
nasi péce vice lidskosti a pomdze rodindm
zvlddat ndrocné situace. Pokud mdate
k této nové sluzbé jakékoliv dotazy, neva-
hejte se obrdtit na nase zdravotné-soci-
&lni pracovnice na tel: 724 310 663 (p. Mi-
rovskd) nebo 725928 421 (p. Kubesovd).

siti nemocnic podporujicich zdravi

Nemocnice Kyjov se noveé stala ¢lenem
Health Promoting Hospitals Network
(HPH), mezindrodni sit€ nemocnic pod-
porujicich zdravi, kterd funguje pod za-
stitou Svétové zdravotnické organizace
(WHO). Clenstvi potvrzuje nejen, Ze je
nemocnice poskytovatelem kvalitni péce,
ale také pdsobi aktivné v oblasti podpo-
ry zdravi pacientd, zaméstnancl i celého
regionu.

Soucdsti této skupiny jsou zdravotnickd
zarizeni, kterd vedle 1é¢by kladou ddraz
také na prevenci, edukaci, podporu zdra-
vi a vytvareni zdravého prostredi.

.Jde o vyznamny krok v dal§im rozvoji
Nemocnice Kyjov. Zdravi totiz nevnimd-
me pouze jako vysledek samotné lécby,
ale jako komplexni oblast, kterd zahrnuje
také prevenci, edukaci, podporu zdra-
vého Zivotniho stylu a péci o prostredi,
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ve kterém nasi pacienti i zaméstnanci Ziji
a pracuji,” fikd PhDr. Renata Otrusinovd,
manazerka kvality Nemocnice Kyjov.

Byt nemocnici podporujici zdravi zname-
nd systematicky rozvijet aktivity v oblasti
prevence a edukace ob&anl, podporovat
jejich aktivni zapojeni do péce o vlastni
zdravi a soucasné pecovat o zdravi za-
méstnancy a zdravé pracovni prostiedi.



Zajimavost z lonského roku

V roce 2025 bylo v Nemocnici Kyjov
oSetreno 582 cizich statnich prislusni-
k0. Vedle pacientd ze sousednich a ev-
ropskych zemi se objevily i méné ob-
vyklé zemé, odkud k nédm lidé zavitali
za zdravotni péci. Mezi nimi napriklad

pacienti z Americké Samoy, Nového
Zélandu, Argentiny, Brazilie, Mexi-
ka ¢&i Maroka. Nechybéli ani pacienti
z Kanady, Spojenych stétd americkych
nebo Viethamu. Nejpocetnéji byli za-
stoupeni tradi¢né pacienti ze Sloven-

W& Nemocice Kyjov
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ska a Ukrajiny, kteri tvori vyznamnou
¢ast cizincd osetfenych v nasem za-
fizeni. Nemocnice Kyjov tak poskytla
péci lidem z rdznych koutd svéta - od
nejblizSich sousedd aZ po vzddlené
kontinenty.

LEKARSKA PRAXE

Zadatek lékarské praxe je dolezitym
obdobim, kdy se ziskané znalosti pro-
pojuji s kaZdodenni zkuSenosti. Mladé
lékaFe vedeme k samostatnosti, podpo-

rujeme jejich odborny rist a vytvarime
podminky pro rozvoj jejich dovednosti.

Pod vedenim zkusenych kolegl se po-
stupné zapojuji do odbornych vykond,
Ziskavaji pottebnou praxi a rozvijeji se ve
svém oboru. Jsme rédi, Ze miZete svou
profesni cestu zacinat praveé u nds.

www.nemkyj.cz/lekarsky-personal
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PFipojit se miZete napfiklad k tymim:

+ urologie

+ infekéni oddéleni

- ARO

+ interni oddéleni

+ o¢ni oddéleni

+ gynekologicko-porodnické
oddéleni

* radiodiagnostika

+ détské oddéleni s ndvaznosti
na porodnici

»Dnes POprVé | Y 7
sqmos’rcn‘né;"’ P\

+ plicni oddéleni
- ORL
* neurologie

- ortopedie
+ farmacie

+ chirurgie

Vedeme mladé lékar
k odbornym vykonum

www.nemkyj.cz

www.nemkyj.cz
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tiskovda mluvéi Nemocnice Kyjov.

Materidly pripravila Veronika Hollerova,

Vyddvd Nemocnice Kyjov pro interni Gcely.

@ hollerova.veronika@nemkyj.cz



