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SLAVIME 80 LET

Nemocnice Kyjov si v roce 2026 pri-
pomind 80 let své existence. Osm dese-
tileti, béhem nichZ se nemocnice vyvije-
la spolu s potfebami regionu, mediciny
i samotnych pacientd. Vyrodi budeme
pripominat v prdbéhu celého roku 2026
prostfednictvim &lankd, fotografii a za-
jimavosti z minulosti i sou¢asnosti.

Postupné predstavime dilezité milni-
ky, méné zndmé souvislosti i osobnosti,
které se podilely na formovani dnesni
podoby Nemocnice Kyjov. Obsah bude
dostupny na webovych strdnkdch ne-
mochnice, socidlnich sitich i v tisténé po-
dobé. Soucdsti vyroéniho roku budou
také tematické akce pro odbornou i Si-
rokou verejnost.

Z nejblizsich aktivit pripravujeme
napriklad setkdni seniord - byvalych
zaméstnancd nemocnice, které se usku-
tecni 4. Unora od 14.00 hodin v Mést-
ském kulturnim stredisku v Kyjové. Na-
sledovat budou odborné predndsky
nasich kolegd se zdravotnickou tema-
tikou v Méstské knihovné Kyjov a také
breznovd odbornd konference urcend
zdravotnikdm, na kterou se bude mozné
registrovat prostrednictvim prihlaso-
vaciho formuldre na webu nemocnice.
V kvétnu pak Kyjov privitd [ékare z celé
republiky na dal$i odborné konferenci
zameérené na urogynekologii.

Pomyslnym vrcholem oslav bude Den
ofevrenych dveri, ktery se uskutecni

13. Cervna 2026. Nabidne prileZitost na-
hlédnout do nemocnice z jiné perspekti-
vy, véetné mist, kterd nejsou bézné pri-
stupnd. JiZ nyni zveme také na vystavu
détskych vytvarnych praci v porodnici,
zapUjéenou Materskou Skolou, Zdklad-
ni Skolou, Praktickou skolou a Détskym
domovem Kyjov, pracovisté VFesovice.

Vérime, Ze pripomenuti 80 let péce
o zdravi obyvatel regionu bude nejen
ohlédnutim, ale i impulzem k dal§imu
rozvoji, spoluprdci a ocenéni prdce za-
méstnancy, ktefi jsou nedilnou souddsti
tohoto pribéhu.

TésSime se, Ze budete vyrocni rok
Nemocnice Kyjov sledovat spolecné
s ndmi.
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ARO v Kyjové pat¥i k nejmodernéjsim

pracovistim svého druhu

Za masivnimi dvermi, kam bézny nd-
vstévnik nemocnice nemd pristup, bije
srdce  Anesteziologicko-resuscitacniho
oddéleni (ARO) Nemocnice Kyjov. Pravé
zde se odehrdvaji pribéhy intenzivni me-
diciny na hranici Zivota a smrti, ale také
kazdodenni rutina |ékaFd a sester.

»,Od prvniho dne v oboru Anesteziolo-
gie a intenzivni medicina jsem volby nikdy
nelitoval. Poddvdani anestezie i péce o kri-
ticky nemocné je casto velmi stresujici,
mnoZzstvi postupd je nutné provést neod-
kladné a asi v zddném oboru neni smrt
pacienta castéjsi. Ale kdyz se vSe podari,
pocit, Ze jsme pomohli, je k nezaplaceni,”
rika primar oddéleni MUDr. Petr Suk.

Tri piliFe: anestezie,
intenzivni péce, konzilia

Cinnosti persondlu ARO se v Kyjové dé&li
do tri hlavnich oblasti. Anestezie je za-
kladni a velmi pestrd c&ast - zahrnuje
predanestetické vysetreni, samotné zne-
citlivéni pacienta béhem zdkroku a nd-
slednou pooperacni pédi.

»Nasim Ukolem je nejen uvést pacienta
do stavu, kdy neciti bolest a foleruje vy-
kon, ale zaroven udrzet stabilni jeho Zi-
votni funkce. V pooperacni fézi nejcastéji
resime bolest a nevolnosti, ale kazdy vy-
kon znamend vystaveni riziku nejriznéj-
Sich komplikaci®, vysvétluje primdr.

Druhou slozkou je péce o kriticky ne-
mocné. Na l0zkovou st ARO jsou pFiji-
mdani pacienti s hrozicim selhdnim zdklad-
nich Zivotnich funkci - védomi, dychdni i
obéhu. Tym ARO zde zajisfuje napriklad
umélou plicni ventilaci, Iékovou podporu
srdce a krevniho tlaku ¢i ndhradu funkce
ledvin tzv. dialyzu.

,Cilem je rychle zjistit a pokud mozno
vyresit pricinu vedouci k selhdni Zivotnich
funkci a ndsledné pacienta odpojit od
podpory tak, aby mohl znovu fungovat
samostatné. Snazime se o co nejkratsi
nezbytnou dobu plicni ventilace a sedace,
protoze kazdd hodina navic zvysuje riziko
komplikaci a potreby dlouhodobé hospi-
talizace”, dodava MUDr. Suk.

Tretim pilifem je konzilidrni cinnost vy-
kondvand mimo operaéni sdly a 1dzkové
oddéleni na ostatnich oddélenich ne-
mocnice, nejcastéji pri méné zavazném

@)
[~

obéhovém &i dechovém selhdni. Nezridka
je vysledkem konzilia prijeti pacienta na
ARO. Tym zqjistuje i nepretrzitou sluzbu
pro pripady ndhlé zastavy obéhu tzv. kar-
diopulmondini resuscitaci. Pod ARO spa-
dd i Ambulance bolesti, kde specialisté
pomdhaji pacientdm zvlddat chronickou
bolest. Zavdadéni dlouhodobych Zilnich
vstupd napriklad u onkologickych pacien-
10 zajistuje také tym ARO.

Kdyz rozhoduji sekundy

ARO je neustdle ve stfehu. Pacienti pri-
chdzeji z internich a chirurgickych obord,
z&chranné sluzby nebo primo z operacnich
sél0. ,Zhruba tietinu pacientd pFijiméme
od zd&chranky, tfetinu z internich obord
a tretinu z chirurgie. Kriticky nemocni pa-
cienti v détském véku jsou vzdy po zajisténi
Zivotnich funkci smérovdni k dalsi péci do
fakultnich i krajskych nemocnic. ,Nastésti
je na ARO détskych pacientd mdlo, takze
se o né starqji specializovand centra, kde
maji vétsi zkusenosti, protoze to délaji na
denni bdzi,” vysvétluje primdr.
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Veskerd péce vyZaduje nejen technické
zdzemi, ale i Spickovy tym. V Kyjové se |é-
kari a sestry mohou oprit o modernivyba-
veni i Sirokou Skdlu diagnostickych metod.
, Kromé& mimotélniho ob&hu a monitorace
nitrolebniho tlaku médme k dispozici vse,
co péce o nase pacienty vyzaduje. Na nds
je vcas poznat, zda diagndéza pacienta
vyzaduje tzv. vyssi pracovisté a pacienta
tam odeslat®, doplriuje MUDr. Suk.

Novy urgentni prijem
na obzoru

Nemocnice Kyjov navic chystd vy-
znamnou zménu - kompletni rekonstrukci
urgentniho prijmu. Jeho propojeni s ARO
bude zdsadni pro zaqjisténi moderni, rych-
|é a koordinované péce.

»Vysledkem bude komplexni pristup
k akutnim stavdm, ktery md& minimalizo-
vat Cas do poskytnuti adekvatni 1&Cby.
Vznikne pracovisté, které opét zvysi Gro-
ven akutni péce v nasem regionu,”“ uzavi-
rd primdr Suk.

Sehrany tym sester

Na nasem Useku anestezie pracuje tri-
ndct sester se specializaci ARIP. Kazdd
z nich je odpovédna za pripravenost sdlu,
na kterém pracuje, a i diky jejich precizni
prdci miZe anesteziolog provést vykon
bezpecné a kvalitné,” vysvétluje staniéni
sestra ARO Jana Lihanova.

»Préce na anestezii je velmi rdznorodd
a zodpovédnd. VyZaduje individudlIni spe-
cializovanou péci a absolutni souhru s lé-
karem, se kterym tvorime tym.*

Sestry zajistuji Siroké spektrum Cinnosti
od predoperacni pripravy pacienta, pres
asistenci pri provadéni rdznych typd an-
estezie, aZ po péci na dospdvacim pokoji.

LStriddme klidné chvile s momenty,
kdy je nutnd rychld reakce, rozhodnost
a naprostd soustredénost. Anestezii po-
skytujeme détem od 15 kg, dospélym,
ale také krehkym seniornim pacientdm.
Pracujeme na deviti operacnich sdlech,
i v oborech gynekologie a porodnictvi.
Zajistujeme analgosedaci k vykondm
gastroenterologickym (ERCP, GFS, ko-
lonoskopie) ¢i k vySetreni nespolupracu-
jicich pacientd na CT. Je to ndro¢né, ale
o to vic smysluplné. Jsme rddi, kdyz ze
sdlu odjizdi spokojeny pacient. Nase pra-
ce ndm prindsi radost,” doplniuje sestra
Lihanova.

Sehrany tym a akéni
pracovni dny

Pracovni den na 10zkové &asti ARO je
akéni a Casto se méni podle aktudlnich
potieb hospitalizovanych pacientd. Po-
kud nedojde k akutnimu prijmu, den zadi-
nd rannim preddanim smeény, pri kterém si
sestry a lékafi sdéluji ddlezité informace
o pacientech - jejich aktudlnim stavu, lé-
¢ebnych postupech a vSech podstatnych
zméndch. Poté se tym vénuje akutnim i
pldnovanym prijmdm novych pacientd ze
z&chranné sluzby ¢i jinych oddélent, jejich
prekladdm, pInéni ordinaci, rehabilitaci,
zajisfovani vysetreni a konzilii mimo od-
déleni. Na ARO se dostavaiji pacienti v Zi-
vot ohrozujicim stavu. Proto je nezbytné,
aby celé oddéleni fungovalo jako dobre
serizeny stroj. To nejde bez kvalifikované-
ho a sehraného tymu. Ten tvori 24 vseo-
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becnych sester, 3 zdravotnicti zdchrand-
ri, 4 sanitdri a 2 pracovnice Uklidu. Kazdy
z nich hraje v péci o pacienty ddlezitou
roli. Klicem Uspésné tymové spoluprdce
v intenzivni mediciné je vzéjemnd diveéra,
presné stanovené role a efektivni komu-
nikace. Kazdy musi védét, co md délat,
kdy jednat a jak se spravné rozhodnout.
Z&vazné zdravotni stavy pacientd casto
vyzaduji rychlou reakci, vysokou odbor-
nost a predevsim schopnost zvlddat tlak
a stres. Sestry se musi umét samostat-
né rozhodovat a zdroven byt tymovymi
hrdci. Nedilnou soucdsti jejich prace je
ovldddani vysoce specializovanych pri-
strojd a neustdlé vzdélavani, aby drzely
krok s vyvojem intenzivni mediciny. Prd-
ce na ARO je ndrocnd nejen fyzicky, ale
predevsim psychicky. Jednim z nejtézsich
aspektl této profese je vyrovndnise s tim,
Ze i pres veskeré Gsili a snahu se ne vzdy
podaripacienta zachrdnit. Tyto chvile by-
vaji i pro zdravotniky velmi naro¢né a vy-
Zaduji velkou dévku psychické odolnosti.

»,Na ARO nepecujeme jen o samotné
pacienty, ale potrebnou podporu zqjis-
fujeme i jejich rodindm. Za pomoci zdra-
votné-socidlni pracovnice a interventd
pomdhdme pacientdm a rodindm zvld-
dat stres a emociondlni zatéz, kterou in-
tenzivni péce prindsi. Kazdy ¢len naseho
tymu, od Iékard pres sestry, sanitdre az
po pracovnice Uklidu, vykondvd vysoce
kvalifikovanou, ndroénou a zodpovédnou
praci. Za to patri véem podékovani. Kdyz
se ndm podari ,vrdtit do Zivota® paci-
enta, u kterého byla z pocdtku progndza
hodné nejistd, je to obrovskd radost a za-
roven motivace, kterd ndm doddvd no-
vou energii,” uzavrela vrchni sestra ARO
Hana Bizova.
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Nemocnice Kyjov spustila Lékové
informaéni centrum

Nemocnice Kyjov rozsifila svou na-
bidku o novou sluzbu - Lékové infor-
macni centrum (LIC). Jde o specializo-
vanou konzultaéni podporu, na kterou
se mohou obracet |ékari, zdravotnici
i Sirokd verejnost vzdy, kdyz potrebu-
ji jistotu nebo radu tykajici se uzivani
1ék0.

.Nejcastéji konzultujeme pacienty
ve chvili, kdy dochd&zi ke zméné medi-
kace, af uz vambulanci praktického é-
kare, v ambulanci specialisty nebo po
propusténi z hospitalizace. PFi konzul-
taci vzdy projdeme cely lékovy rezim
véetné doplnkd stravy, zkontrolujeme
mozné duplicity, interakce a nevhod-

né kombinace. Vysvétlujeme sprdvné
ddavkovani, ¢as i zpUsob poddani [éCiv
a upozornujeme na mozné nezddouci
UCinky,“ popisuje Juraj Baki¢, vedouci
farmaceut.

,Konzultace jsou bezplatné, je ale
nutné se predem objednat. Poskytu-
jeme také poradenstvi v oblasti sa-
molécby a doplnkd stravy, stejné jako
doporuceni tykajici se zdravé Zzivo-
tospravy ¢&i redukce vahy,“ upresnuje
vedouci |ékarny Juraj Baki¢. Soucdsti
sluZeb jsou rovnéz konzultace zamére-
né na lécivé rostliny, jejich vhodné uzi-
vani a bezpecnost napriklad i v obdobi
téhotenstvi a kojeni.
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Kontakt a provozni doba:

Provozni doba: 7:00-15:00
Akutni dotazy: 724 371432
E-mail: licenemkyj.cz

Novy sanitni vuz diky daru Nadace

Andélina manzelu Holesinskych

Nemocnice Kyjov prevzala koncem
roku novy sanitni vdz, ktery nemocnici
vénovala Nadace Andélina manzeld Pe-
tra a Markéty Holesinskych ze Bzence.
Dar v hodnoté 1668 000 K¢ vyznamné
posilil vozovy park Zdravotnické do-
pravni sluzby Nemocnice Kyjov, kterd
zajistuje prepravu pacientd v celém re-
gionu i po celé Ceské republice.

Zdravotnickd dopravni sluzba ne-
mocnice v soucasnosti provozuje na
dvou dopravnich strediscich v Kyjové
a ve Veseli nad Moravou celkem 27
sanitnich vozidel. Zajisfuje nepretrzity
provoz, béhem kterého provadi prevo-
zy pacientd po celé CR i do zahranidi,
a soucasné se stard o prepravu krve,

krevnich derivatd, biologického ma-
teridlu a zdravotnického persondlu.
Rocné uskutecni priblizné 18 000 jizd,
prinichz pfepravi kolem 46 500 klientd
a najede vice nez 1000 000 kilometrd.
Soucdsti jejich sluzeb je také dopravné
zdravotnickd asistence na kulturnich
a sportovnich akcich.

Nové darovany viz Volkswagen
Transporter T7 2.0 TDI (81 kW) je prvni
sanitni automobil této nové modelové
rady ve flotile Nemocnice Kyjov. Diky
svému vybaveni bude sanitka primérné
nasazovana na dalkové prevozy paci-
entd, kde moderni technologie pFispé-
ji k vySsi bezpecénosti i pohodli béhem
prepravy.

Zahajen zkusebni provoz
modernizovaného stravovaciho pavilonu

Nemocnice Kyjov s koncem roku zahd-
jila zkuSebni provoz stravovaciho zarize-
ni, které v uplynulém roce proslo moder-
nizaci. Jednalo se o jednu z vyznamnych
investi¢nich akci poslednich let a zmény
k lepsimu pociti nejen zaméstnanci pra-
cujici ve stravovacim provozu a kolegové
vyuZivajici zameéstnanecké stravovani,
ale predevsim pacienti nemocnice.

Soucdsti projektu byla jak stavebni
¢dast, tak obnova ainstalace modernich
technologii, které odpovidaji soucas-
nym poZadavkdm na provoz zdravot-
nického zafizeni a zajisténi kvalitniho
stravovdni. Celkové financovani pro-
jektu je rozdéleno mezi nékolik zdroju.
Nemocnice Kyjov se na investici podili
¢astkou 1,76 milionu korun, Jihomorav-

sky kraj prispél castkou 30,5 milionu
korun. Dal$im vyznamnym zdrojem je
dotace z Evropské unie ve vysi 26,4 mi-
lionu korun, kterd je prislibena a na jejiz
proplaceni nemocnice aktudlné ceka.

www.nemkyj.cz
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tiskova mluvci Nemocnice Kyjov.

Materidly pripravila Veronika Hollerova,

Vyddavd Nemocnice Kyjov pro interni Gcely.

@ hollerova.veronika@nemkyj.cz



