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Informovany souhlas pacienta s provedenim zdravotniho vykonu

Planovany vykon: MIMOTELNi ROZDRCENi KONKREMENTU LEDVINY, MOCOVODU

LERV (Lithotripse Extrakorporalni Razovou Vinou)
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Prohlasuji, Ze jsem cetl pfilohu, kterd je nedilnou soucasti tohoto informovaného souhlasu, a ze mi bylo |ékafem
sdéleno a vysvétleno:

ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu,

zda planovany zdravotni vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost zvolit si jednu z alternativ,

moznd omezeni v obvyklém zplsobu Zivota a pracovni schopnosti po provedeni prislusného zdravotniho
vykonu a pripadné zmény zdravotni zpUsobilosti,

Udaje o lécebném rezimu a preventivnich opatrenich, ktera jsou vhodna, o provedeni kontrolnich zdravotnich
vykon(,

mozné omezeni volného pohybu v souvislosti s provedenym zdravotnim vykonem.

Prohlasuiji,

Ze jsem byl seznamen se vsemi zplsoby mozZné lécby mého onemocnéni a o jejich rizicich a uvédomuiji si, zZe
urcita rizika existuji pfi kazdé |é¢bé a Ze je nelze vidy presné urcit,

Ze souhlasim s provedenim zvoleného zplisobu zdravotniho vykonu stejné jako s nutnymi vysetrenimi
a vedlejSimi vykony. Jsem srozumén s pfipadnymi moznymi zménami v Ié¢bé nebo moZinym rozsifenim
zakroku,

Ze pokud zménim své stanovisko k pfedpokladané Iécbé, sdélim vcas tuto skutecnost Iékafi,

Ze v pripadé vyskytu neocekdvanych komplikaci vyZadujicich neodkladné provedeni dalSich zakrokl nutnych
k zachrané Zivota nebo zdravi souhlasim, aby byly provedeny veskeré dalsi potfebné a neodkladné vykony
nutné k zachrané Zivota nebo zdravi,

Ze souhlasim s nezbytnym omezenim volného pohybu v souvislosti s provedenym zdravotnim vykonem.

V pripadé, Ze jsem zdkonny zdstupce nezletilého pacienta, pacienta zbaveného zpUsobilosti k pravnim dkonim nebo
pacienta s omezenou zpUsobilosti k pravnim Ukonlm, svym podpisem stvrzuji, Ze shora uvedené informace byly
poskytnuty v pfiméreném rozsahu a formé také pacientovi.

Poté, co jsem mél/a moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vse, co pokldadam za podstatné, a moje dotazy mi
byly lékafem zodpovézeny, prohlasuji, Ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél/a, povazuji mé
pouceni za dostatecné a na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim uvedeného

zdravotniho vykonu.

V Kyjove, dnei....cccveicineececece e of- 1SR
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pacient (zakonny zdstupce) sezndmeni provadeéjici Iekar

V pfipadé, Ze se pacient (zakonny zastupce) nemuzZe podepsat:

*vyplni se v pfipadé, Ze pacienta zastupuje zakonny zdstupce
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Ptiloha k informovanému souhlasu

Vaziena pani, vazeny pane,
bylo Vdm navrZeno provedeni nize uvedeného zdravotniho vykonu. Radi bychom Vas seznamili se viemi dalezitymi
skutecnostmi, které se vykonu a Vasi osoby tykaji.

1. Nazevvykonu:  MIMOTELNi ROZDRCENIi KONKREMENTU LEDVINY, MOCOVODU
LERV (Lithotripse Extrakorporalni Razovou Vinou)

2. Ucel, povaha, predpokladany prospéch:

PFi vySetfeni na urologické ambulanci byl u Vas nalezen konkrement v horni ¢asti mocovych cest (duty systém
ledviny, mocovod). Ten mlze ¢asem narlstat do velkych rozmérQ, které jiz vylu€uji konzervativni (nekrvavou) Iécbu.
Navic mlzZe pUsobit jako prekazka ve volném odtoku modi z ledviny a mlZe zpUsobovat vyrazné bolesti v podobé
ledvinné koliky, dale muiZe zpUsobovat vieklé infekce ledviny a mocovych cest. Dle provedenych vySetfeni je
optimalnim fesenim Vaseho onemocnéni mimotélni drceni — LERV.

3. Prabéh zdravotniho vykonu:
V poloze na zddech se priklada hlavice Lithotriptoru na bok v oblasti dané ledviny. Je nutné pfesné zaméreni daného
konkrementu ve dvou rovinach za pomoci rentgenu a ultrazvukového pristroje. Pacient je vybidnut ke klidu na IGzku
k udrzeni této presné pozice zaméreni. Poté jsou spustény razy pristroje na toto ohnisko. Vykon muze byt provazen
neprijemnymi pocity az bolestivosti daného boku, proto je ob¢as nutné po konzultaci s Iékafem tuto bolest tlumit
Iéky. Ve vyjimecnych pripadech je nutna celkova anestézie. Celkova doba zdkroku je asi 30 minut.
4. Nejcastéjsi rizika a dasledky vykonu:

- vznik perirenalniho hematomu (vznik krvaceni a krevni srazeniny v okoli dané ledviny),

- vznik infekce mocovych cest (pouze v pfitomnosti tzv. infekénich konkrementu),

- vznik ledvinné koliky pfi odchodu ulomk( konkrementu.

Tyto komplikace predpoklddame a pfi provadéni tohoto vykonu se chovame tak, aby se vyskytly co nejméné,
vSechny tyto komplikace se daji fesit.

5. MozZna omezeni v obvyklém zptisobu Zivota, pracovni schopnosti a zdravotni zptsobilosti:

Omezeni a pracovni neschopnost je vyrazné individudlni, zavisi na pracovnim zafazeni, privodnich potizich,
pfitomnosti zavedeného uretrdlniho stentu a pfipadné uroinfekci a potizich zplGsobenych s ochodem udlomki
mocovych konkrement( po jejich desintegraci. PIné pracovni zatiZzeni je mozné az po vyreseni dané urolitidzy.

6. Udaje o dalsim postupu a rezimu po provedeni vykonu:

Po zakroku je pacient uloZen na standardni lGzko, se zavedenou béZznou péci. Ndasledujici den je vidy provedena
sonograficka ¢i navic rentgenova kontrola ledvin. Po vykonu by mélo, vétSinou s urcitou c¢asovou prodlevou,
dochazet k postupnému odchodu drobnych dlomkd rozdrceného konkrementu pfi moceni. Toto vypuzovani mize
byt provdzeno vznikem ledvinné koliky s kfecovitymi bolestmi. Jedna se o béiny a ocekdvany nezadouci nasledek
vykonu. Je vhodné cedéni moci pres sitko k event. zachyceni téchto konkrementl a poté odeslani na mineralogicky
rozbor. Pri nekomplikovaném pribéhu po vykonu je pacient propustén do domaci péce. K usnadnéni odchodu
UlomkU z dutého systému ledviny je vhodné polohovani na lGzZku i pfes noc. A to: leZet na opacném boku, nez kde
bylo provedeno drceni; celym télem na naklonéné roviné cca 15 - 20% hlavou doli. Této polohy se nejlépe dosahuje
podloZenim zadnich noZek postele do vySe cca 30 cm. Nutny je téZ dostatecny prijem tekutin, asi 3 litry denné.

7. Mozné alternativy vykonu v Nemocnici Kyjov:
Invazivni feSenti lithidzy pristupem pres klzi, eventualné ureteroskopicky.
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