W4 Nemocnice Kyjov

Nemochnice Kyjov, prispévkova organizace, Strazovska 1247/22, 697 01 Kyjov

Informace pro rodice o sledovani novorozence po porodu
Vazena maminko, mili rodice,

prvni chvile po porodu budete travit spolu se svym ditétem na porodnim sale. Samozrejmé
jen v pripadé, Ze to stav Vas obou dovoli.

Kazdy pravé narozeny novorozenec se musi pfizpusobit novym Zivotnim podminkam.
V tomto obdobi je nestabilni a mGze u néj dojit ndhle a zcela neocekavané k zavainym
problémim, napfiklad zastavé dechu. Nasledkem muZe byt poskozeni jeho zdravi nebo
dokonce az smrt.

Z tohoto dlvodu vyzaduje kazdé dité po porodu peclivé sledovani. Nase porodnice ma
stanoveny systém kontrol novorozence na porodnim sale porodnimi asistentkami
a détskymi sestrami.

Vy jste mu nejblize, proto ho miizete pomoct sledovat spolu s nami.

Optimalni je ponechat miminko v postylce se zapnutym monitorem dechu. Aby monitor
spravné fungoval:
— musi stat postylka volné v prostoru, nesmi se dotykat ni¢eho v okoli (postel matky...),
— o postylku se nesmite opirat ani se ji dotykat.
V pfipadé alarmu monitoru prijde porodni asistentka.

Chcete-li mit dité v naruci, bedlivé sledujte jeho projevy (dychani, pohyby...) a v pfipadé
jakychkoliv pochybnosti okamzité privolejte porodni asistentku.

Budete-li se citit unaveni nebo bude Vase pozornost oslabena z jiného dlivodu, jste povinni
v zajmu Vaseho ditéte informovat o tom ihned porodni asistentku.

Prohlasuji, Ze jsem se seznamil/a s vySe uvedenymi informacemi a zavazuji se je dodrZovat.
Jsem si védom/a, Ze v pripadé vyskytu jakychkoliv okolnosti, které by vedly k omezeni mé
pozornosti pfi péci o miminko, budu ihned informovat osetfujici personal.

jméno, pfijmeni a podpis matky datum a ¢as podpisu
jméno, pfijmeni a podpis doprovodu datum a ¢as podpisu
Pozndmka:

Text podepisuje matka i pripadny doprovod.
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