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Uvodni slovo feditelky

Mgr. Danuse Kfivakové

Vazeni a mili ob¢ané kyjovského regionu,

v letosnim roce dovrdi Nemocnice
Kyjov 70 let. V Zivoté Clovéka je to
velmi vyznamné jubileum, zacind
seniorsky vék, Clovék rekapitulu-
je a uziva si odpocinku. V historii
nemochnice je sedmdesdtka stdle
produktivnim vékem, nemocnice
je dama v nejlepsich letech, pind
sil a bohatd zkusenostmi a planuje
svUj dalsi rozvoj. Pfesto neuskodi

i malé ohlédnuti do minulosti.

Nase nemocnice prosla nékolika
bouflivymi obdobimi, pocinaje
druhou svétovou valkou, kdy
slouzila jako lazaret pro némecké
vojaky. Koncem valky byla vazné
poskozena bombardovanim, aby
se po vdice rychle vzpamatovala
a znova rozvijela. Radu let byla
soucdsti OUNZ Hodonin s feditel-
stvim v Hodoniné&. Po roce 1989 se
zacala samostatné rozvijet, po ne-
Uspéesnych pokusech o privatizaci
nemochnice se situace uklidnila.

Koncem devadesatych let minulé-
ho stoleti v dobé& plsobeni MUDr.
Petra Hudecka ve funkci feditele
byla vytvofena dlouhodobd kon-
cepce rozvoje nemochnice

a diky fediteli Hudeckovi se zacalo
s rozsahlou rekonstrukci nemocnice.
Rekonstruoval se chirurgicky pavi-
16N, vznikly centrdini operacni sdly,
cenftrdini sterilizace, byl vybudovan
heliport, nové rehabilitacni oddé-
leni' s bazénem, ortopedické oddé-
leni, oddéleni ARO a moderni
pracovisté chirurgické JIPky.

KLUB STOMIKU

Zacalo se ekonomicky vytdapét za
pouziti odpadniho tepla ze skiarny,
vybudovala se novd jidelna, zrusilo
se prani pradla a zacalo se prat
dodavatelsky. Rozhodnutim VZP
doslo k redukci akutnich ltzek,
zruseni oddéleni UCOCH a lazkové
foniatrie. Nemocnice Veseli nad
Moravou se stala v roce 1999 sou-
Casti kyjovské nemocnice a vznikla
zde rehabilitacni a oSetfovatelska
I0Zka, nékolik ambulanci a dopra-
Vva pro pacienty regionu Veselska.
V lednu 2003 prevzal zfizovatelskou
funkci od zfizovatele Okresniho
Ufadu Hodonin Jihomoravsky kraj.

Po odvolani feditele Petra
Hudecka z funkce nékolikrat
probéhly politické snahy o slouceni
nemochnic Kyjov a Hodonin.
Nastésti se tento nesfastny ndpad
ani v Kyjové, ani v Hodoniné
nesetkal s pozitivni odezvou.

Od roku 2005 byl do funkce
feditele jmenovan Ing. Igor Kalix.
Diky Gsili pana feditele Kalixe

a vstficnosti statu byla kyjovska
nemocnice oddluzena.

Po odvolani feditele Kalixe

z funkce nastalo v nemocnici
velmi ndrocné a rozboufené
obdobi. Vyménou feditele a jeho
novych opatfeni doslo ke zhorseni
pracovnich a mezilidskych vztahu
VvV nemochnici.

Vyznamnym meznikem bylo
v roce 2012 jmenovani Doc. MUDr.,

Petra Svobody feditelem nemoc-
nice. Pfispél ke zklidnéni situace

VvV nemochnici a nastavil pozitivni
ekonomicky rozvoj nemocnice.
Byla zrekonstruovdana interna

a ofeviena nemocnic¢ni lékarna
pro verejnost. V nemocnici plsobi
docent Svoboda v pozici ndméstka
pro |ékafskou péci dodnes.

Od dubna 2014 ma Nemocnice
Kyjov ve vedouci funkci

Mgr. Danusi Kfivakovou,

v pozici néméstkd pusobi

docent Petr Svoboda,

Mgr. Veronika Nenickova,

Ing. Koribsky a Ing. Klecka.
Nemocnice patfi k ekonomicky
nejlepsim nemocnicim
Jihomoravského kraje. Vysledek
roku 2013, 2014 a roku 2015
umoznuje i vliastni investice
nemochnice do lékarskych pfistroju
a zdravotnického vybaveni,
umoznuje pravidelné kazdorocni
zvySovani platd zaméstnancu,
stejné procentudini navyseni
Ustavnich pohotovostnich sluzeb
a vypldceni odmén na konci
roku, coz prispiva ke stabilizaci
persondlu. Zfizovatel, Jihomoravsky
kraj, je nasi nemocnici naklonéna
prispivd nemalymi finan&nimi
prosttedky do velkych investic
nemocnice. Podili se na
zateplovdni a vymeéné oken
jednotlivych pavilén nemocnice
dle stanoveného harmonogramu,
rekonstrukci viezdu, budovy

pro magnetickou rezonanci a

Klub stomikl nezahdlel ani b&hem zimnich mésict. Clenové spole&né oslavili svatek sv. Mikuldse prijemnym
posezenim v jidelné a doslo i na darecky. Jednou z venkovnich ativit byla povedend navstéva Hodoninské ZOO,
kde se odvdzni zdjemci z fad ¢lend klubu a jejich rodinni pfislusnici ocitli nékterym zvifdtkGim mnohem bliz, nez jen
pres bariéru klece ¢&i terdria.
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ndkupu nejdrazsich pfistrojd. Pripravujeme se spoludcasti
kraje ndkup magnetické rezonance a jeji uvedeni do
provozu, ndkup nového pfistroje CT. Nemocnice md
pripravenu svoji dlouhodobou koncepci rozvoje pro
pristich 10 let. Nyni se pfipravuje rekonstrukce a pfistaviu
gynekologicko - porodnického a détského pavilénu.
Tato rekonstrukce v objemu témér 1fi set milionG bude
realizovana a financovdna na etapy. Dalsim zdmérem
je vystavba psychiatrického oddéleni a pfistavba
vychodniho kfidla k chirurgickému pavilénu. Psychiatrie
by méla byt realizovdna z evropskych dotaci, stejné

jako fada dalsich Iékafskych pfistrojd. V pfistich letech
by méla byt do aredlu nemocnice pfestéhovdna i ltzka
osetfovatelskd a rehabilitacni péce z Veselin. Mor.
Nemocnice je nejvétsim zaméstnavatelem v okrese
Hodonin. Md& 1 030 zaméstnancu. Persondiné je
stabilizovand, nepotykd se s vétsimi problémy

s nedostatkem I€karl a sester. V regionu ma velmi dobré
jméno. Nemocnice md v sou¢asné dobé velmi dobte
nastartovdno a chtéla by v pfistich letech odvadét co
nejkvalitngjsi IEkafskou a osetfovatelskou pédi

ve prospéch pacientd tohoto regionu.

Pfi prilezitosti oslav sedmdesdatky probéhl v sobotu

2. dubna 2016 od 13,00 do 17,00 hod. Den otevfenych
dvefi za Ucasti pfedstavitelt Jihomoravského kraje,
mistopfedsedy sendtu, starosttl okolnich obci, fediteld
socidlnich zafizeni, $kol a finan&niho Gfadu a Siroké
vefejnosti. Pozvani pfijala také pani architektka Ing. Eva
Rozehnalovd, dcera architekta B. Rozehnala a jeho Zzdak
Ing. Arch. Zdenék Gryc. Slavnostniho zahdjeni se ujal
jihomoravsky hejtman JUDr. Michal Hasek s krajskym
radnim Antoninem Tesafikem a kyjovskym starostou
Frantiskem Luklem. N&vstévnici meéli moznost prohlédnout
si cely aredl nemocnice, projit si obrovsky model tlustého
stfeva, nechat si zmé&fit tlak, zméfit hladinu cukru v krvi,
vysetfit siznaménka. Hladina cukru byla zméfena

158 navstévniklim, vysetteni zraku podstoupilo150 lidi,
vysetteni EKG 72, vySetteni znamének 70 lidi a bylo
provedeno mnoho daldich vysetfeni.

Déti shlédly Détské kocovné divadlo a sezndmily se

s pejskem Baronem, ktery u nds provadi canisterapii.

Déekuji svym kolegynim a kolegum za perfektné
odvedenou praci a za vzornou prezentaci naseho
zdravotnického zarizeni.

VaZeni a mili spoluobcané, preji Vam hodné zdravi a

pokud budete potfebovat zdravotni osetfeni a léceni,
preji Vam spokojenost s nasim zdravotnickym zafizenim.
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Ing. arch. Eva Rozehnalova, MUDr. Jifi Dundéra, Ing. arch. Zdenék
Gryc

Zahdajeni Dne otevienych dvefi se zacastnili i zastupci zfizovatele
v Cele s hejtmanem JMK JUDr. Michalem Haskem

Nemocnice Kyjov ma opét po roce vitézku v soutezi Miss Sestra

sympatie. 12. 2. 2016 se ji stala Petra Haslikova, ktera vzorné
reprezentovala nasi nemocnici a na pomysiném trdnu vysttidala
lonskou vitézku (rovnéz z fad zaméstnancu nasi nemocnice) Kaju
Panackovou. Gratulujeme!
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Détské oddeleni nemocnice Kyjov
jakoby se nechalo inspirovat stale Castéji vznikajicimi projek-
ty hmyzich hoteld (domeckd). Davodem ke zfizeni Ukrytu pro
blanokfidly a dalsi hmyz je snaha o udrzeni biodiverzity - rliz-
norodosti. Autorem fohoto pribytku pro broucky je zaméstna-
nec nemochnice pan Jifi Antos, ktery ho vyrdbél ve svém vol-
ném case rovnou dvakrdt. Pro sebe i pro nemocnicni park.
PIné funk&ni bude poprvé letos na jare.

Z&sahem cClovéka do krajiny ubyvda pfirozené prostfedi pro
spoustu i t&échto drobnych Zivocichl a pfitom staci tak malo.
Zamyslet se nad pouZzivanou chemii - volit Cistici prostfedky,
které nezaté&zuji zivotni prostfedi, ponechat na zahradé i po-
nékud neuklizeny kout s frsem kopfiv nebo hromdadku listi,
které se stanou azylem nadhernych babocek.

Samotdarske veely — jsou vCelky, vyvojoveé mladsi nez vCela
medonosnd. Nebodaji, netvoli roje, jsou nendpadné, zato
vykonné. Jednd se o druhy, které nemaiji déinice, kazdd sa-
micka je plodnd a dokonce i néktefi trubci opyluji kvéty.Na
nasem Uzemi Ziji desitky druhd. Pozndte je podle pylu na noz-
kéch nebo bfisku. Patfi mezi né tfeba piskorypky, ploskocel-
ky, chluponozky, drvodélky, zednice a mnohé dalsi. Kazdy
druh ma odlisny zpUsob Zivota, a je bézné, Ze se v hnizdisti
usidil b&hem roku vicero druhl v réznou dobu. Ziji sami, né&-
které druhy pfipadné v malych skupinkdch.

Kutilky — jsou dravé vosiCky bud nendpadné, ¢i podobné
vosdm svym ochrannym zbarvenim. Kutilka si najde vhod-
nou dutinku, pfipravi a vyrazi na lov zésob pro potomstvo.
.Obé&t™ paralyzuji, ale nezabiji. Po pfineseni do chodbicky k
ni nakladou vajicka a dutinku uzavfou, nejcastéji hlinou.
Vylihlé larvy maji co ,bastit™ a pokud jde vie dobre, zhruba
po meésici se vyklube ven dalsi mladd kutilka.

Od foho, aby se vyse zminovani tvoreCkové ndhodou ne-
premnorzili, jsou tu parazité. Zlaténky nendpadné kladou vo-
jicka kutilkam do dutinky, kdyz jsou na lupu. Lumci k nim zase
svym dlouhym kladélkem proniknou zazdtkovanym otvorem.

Berusky, v€elky, zkr&tka vichni obyvatelé brouc¢iho domecku
se Vam za poskytnuti pfistfesi bohaté odmeéni. Nabidnou zaji-
mavou podivanou. Dovoli vam nahlédnout pékné zblizka na
ten Cily ruch, umozni studovat jejich zvyky. Je to bezpecné
stejné jako v prirodé. Nechte se inspirovat.

Vase veverka Ciperka




DOSLO DNE. 12 01, 0%
Dobry den,

Chitél bych podékovat panu primdfi a viem doktordm a sestram na odd®leni interny, kde jsam
byl hospitalizovan s trombdzow a takovy plistup od viech na oddéleni jserm nikde nezalil a to mam
za sebou opravdu dlouhé mésice stravené v nemacnicich. Na oddéleni interny je opravdu velmi
pfijernna atmosféra a ze zaméstnanch tam jde poznat, ¥e jsou opravdu Spitka ve svém oboru a délaji
tu praci velmi dobfe. J4 sdm jsem Feditel a opravdu musim wznat, fe mé jejich pFistup natolik nadchl,
fe jsem Vam touto cestou chtél podékovat, jak skvélow prici u Vas v Kyjové odvadite!

5 pfanim hezkého dne

Omelka Tomas

G~ 2ie,

Napsa“ DosLo oNE. 171 01, 20%
JSTe NaM VaZena pani editelko, vdZend pani ndméstkyné pro o8, péti,

6.1.2016 kolem 18 hodiny jsem p¥ijel se svym synem Maxmilidnem, ktery utrpél
poranéni v obliejové Casti vyZadujici chirurgické ofetfenf, do Vas$f nemocnice. V
postupné plnici se &ekarné u chirurgické ambulance, slouZici zdroveil jako centralni
prijem, odbavovani pacientdl probihalo bez problém{. Na RTG pracovisti musim velmi
pochvalit a vyzdvihnout mladou sleénu (panf) za pfistup k mému 5-letému synovi, jeji
krasné vysvétleni co ho vlastné &ekd a tim navazujici spoluprace pfi snimkovani byla
skvéla.

Samotné oSetfeni od pana doktora a sest¥icky bylo taktéZ na jedni¢ku. Tato sestticka a
sestfitka na evidenci velmi lidskym piivétivym pfistupem dokazaly okouzlit mého syna,
ktery ma na né do dnedntho dne krasné zazitky.

Timto bych chtél velmi podékovat veskerému osetfujicimu persondlu. VaZim si jejich
prace aje dobré mit takové zaméstnance.

Pieji V3em hodné 3tést{ a ispéchti nejen v pracovnim, ale i v osobnfm Zivoté.

Dékuji velmi s pozdravem Bc. Michal Vodicka, DIS

16.1.2016
Vazena pani feditelko Mgr. Kfivakova,

chtéla bych touto cestou podékovat za vybornou zdravotni péci pfi me
hospitalizaci na infekénim oddéleni v prosinci 2015,

Dékuji panu priméfi MUDr. Blazkovi a celému kolektivu oddéleni za velmi
profesionalni pfistup, odborné lééeni a pédi, kterda mné byla vénovana. K mému
vylééeni pfispél i velice lidsky pristup celého kolektivu.

Jesté jednou viem dékuji

fcdrie Mty

Andrea Arcante

Josifek a Matylda

V pfedminulém vyddani Nasi Nemocnice jsme oslovili Vas
Ctendrfe a déti s prosbou o pomoc: hledali jsme jména
pro vilu a skfitka - nemocnic¢ni panenky. Mali pacienti

z détského oddéleni je nakonec pokftili po svém.
Seznamte se s Josifkem a Matyldou.
Za vase prispévky a tipy dékujeme.
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Jak to vSechno zac€alo| Vgr. Blanka Pokorna

Jiz pted prvni svétovou valkou pocitovalo mésto Kyjov i jeho
okoli nedostatek dostupné nemocnicni péce. Na oslavu 60.
jubilea viadafeni cisafe Frantiska Josefa I. se usneslo obecni
zastupitelstvo, Ze se zalozi fond s financnim zakladem 20 000
korun na zfizeni okresni nemocnice. Uroky se mé&ly pfipisovat
ke kapitdlu, az by dostoupil takové vyse, Ze by stacil na zfizeni
nemocnice. Za viddniho komisafe dr. Panka za 1. svétové
valky byla koupena z t#&chto penéz budova v Celakovského
ulici, pouzivand za valky jako nemocnice.

A7 do 1. 1918 tedy mélo mésto v Celakovského ulici
epidemickou nemocnici (30. dubna 1870 totiz vySel zakon,
podle kterého je kazdd obec povinna se postarat o fadné
izolovani osob postizenych nakazlivou nemoci). Obec viak
poté budovu pronagjala Reditelstvi stétnich drah, které zde
ziidilo kanceldfe a byty pro zaméstnance. Kdyz v r. 1922
vypukla v okresech Uherské Hradisté a Uhersky Brod epidemie
spaly, hrozilo nebezpedi, ze se rozsifi také na kyjovsky okres.
Okresni politickd sprava proto vyzvala Obecni radu mésta
Kyjova, aby zfidila ve mésté izolacni epidemickou nemocnici
nebo alespon zvI&astni mistnost. Rada na vyzvu odpovedéla,
Ze takovou nemochnici zfidila v budoveé zdmecku, coz ovsem
okresni politickd sprdva nepovazovala za dostatecné
opatteni, protoze se budova nachdzi uprostfed mésta a neni
mozné nemocné hospitalizovat podle pohlavi. Soucasné
navrhla obci, aby spoleCné s Okresni nemocenskou
pokladnou v Kyjové vystavéla novou izola¢ni nemocnici,
kterd by v dobé, kdy by zde nebyli umisténi pacienti s
nakazlivou infek&ni chorobou, slouzila jako nemocnice
normaini.

Na rok 1926 zarfadila méstskd rada Kyjova do obecniho
rozpocCtu Cdastku 100 000 K& na postaveni nemocnice.
Pozadavek na postaveni nemocnice vzesel také z jedndani
okresniho zastupitelstva 24. dubna 1929. Na podporu
usneseni okresniho zastupitelstva se Méstskd rada v Kyjové
rozhodla ve svém sezeni dne 10. kvétna 1929 darovat na
stavbu okresninemocnice méstsky pozemek. Byly vytipovany
dvé& lokality: na Ujezdé& a za Zidovskym hfbitovem (misto, kde
stoji nemocnice dnes).

Zemsky vybor sice uznal, Ze nemocnice je na kyjovském
okrese ffeba, ale subvenci na vystavbu v ndsledujicich 5 -
6 letech zamitl s oddvodnénim, Ze prednéjsi je vybudovani
nemocnic v Dagicich, Ceském T&3in&, Bfeclavi, pak ve
Zdd&re, nebo v Novém Mésté, a v Boskovicich. Pokud by chiél
Kyjov stavbu nemocnice pfece jen prosadit, musi se tak stat
na viastni ndklady. Za tim dcelem 12. dubna 1930 zfidilo
okresni zastupitelstvo Fond k vybudovani okresni nemocnice
Vv Kyjove.

Finance fondu zfejmé na vybudovdni nemocnice nestacily a
celdzdlezitost nanékolik let usnula. Az 21. dubna 1938 ozndmil
obci okresni Ufad, Ze v rdmci doplnéni sité dosavadnich
nemocnic ma byt také v Kyjové zfizena okresni nemocnice
vzhledem k centrdini poloze, vyhodnym komunikacnim
spojum, znacnym vzddlenostem nejblizs§ich nemocnic, jejich
pfeplnénosti a Spatnym zdravotné-socidlnim pomérim v
okrese. Zastupitelstvo Kyjova ihned rozhodlo, Ze na stavbu
vénuje stavebni pozemek a prispévek 1 milion korun, splatny
do 15 let v ro€nich splatkach. Pro umisténi nemocnice byl
vybrdn pozemek nad zidovskym hibitovem pfi okresni silnici
Zarosice - Kyjov v trati zvané Dily od Borsovska.

Okresni zastupitelstvo se usneslo, Ze pfi nemocnici bude i
okresni chorobinec. Stanovilo pocet nemocnicnich 1Gzek
na 130, a to 80 chirurgickych, 40 internich, 12 détskych a 28
pro izola&ni pavilon. Okresni chorobinec se 60 Itzky se mél
vystavét az v daldi etapé. Soucdasti nemocnicniho aredlu mél
byt navic pavilon pro byty I€ékafd a sester, hospoddrska cdst
(kotelna, pradelna, kuchyn), mistnosti prosekturni a patficné
zafizeni desinfek&ni. Podminkou pro stavbu nemocnice byla
také vyhovuijici kanalizace, elektrické osvétleni a pfivod
hygienicky bezvadné vody.

Zameéteni pozemku proved| zdejsi inZzenyr Frantisek Krivanek,
zaknihovani advokdat dr. Viadimir Brocek. Vypracovanim
projektu nemocnice byl povéfen ing. arch. Bedfich Rozehnal
z Brna.

Jesté v roce 1938 se zacCalo stavét. Jako prvni byla
vybudovdana hlavni vratnice (1 710 000 K&), obytnd budova
feditele, sprdvce a operacniho zfizence (2 582 000 K&).




V ndésledujicim roce byl postaven chirurgicky pavilon
nakladem 19 000 410 K¢&, interni pavilon za 7 250 000 K&,
izolacni pavilon za 3 226 000 K&, prosektura za 859 000 K&
a budova fadovych sester za 4 429 000 K&. Pro odpadové
vody z nemocnice musel okres zfidit samostatny odpad
podél drahy ndkladem 73 000 korun nebo se pripojit na
méstskou kanalizaci.
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15. bfezna 1939 obsadili tzemi byvalého Ceskoslovenska
Nemci. Do Kyjova pribyly jednotky némecké okupacni
armddy jiz odpoledne téhoz dne. Némci se usidlili v nasem
meésté na celou dobu valky a jejich pozornosti neusla ani
rozestavénd nemocnice. Od Cervence r. 1943 zde byl zfizen
lazaret SS, ktery nemocnici okupoval oz do dubna 1945. Pod
tlakem blizici se fronty zacali Némci pod bedlivym dozorem
spradvce Hauptsturmflhrera Ofta lazaret ve dnech 3. - 5.
dubna stéhovat.

V poloviné dubna 1945 se fronta priblizila bezprosttedné
ke Kyjovu. 15. dubna se zacalo bojovat o Mistfin, ktery byl
ze stfedy 18. na Ctvrtek 19. dubna osvobozen. 19. dubna
pak byly osvobozeny i sousedni Svatobofice a boje se
presunuly ke Kyjovu. Pfed 13. hodinou zacalo ostfelovani
Kyjova. Ponévadz nemocnice byla dilezitym strategickym
bodem, odkud mohli Némci kontrolovat silnici vedouci
od Svatobotic, vybudovali si zde opevnéné deélosttelecké
hnizdo, kam se ponejvice soustfedovala délostfeleckd palba
utocicich sovétskych vojsk. AC palba podkodila v Kyjove
mnoho domU, nemocnice byla zasazena nejvice. K dalsimu
délostfeleckému souboji doslo jesté v pondéli 23. dubna, kdy
délosttelecké grandty zapdlily v nemocnici jesté skladiste
materidlu, n&fadi a nacini.

Vysledky vdéleEného ,hospodareni® Némcu byly zniCujict:
nemocnice dostala celkem 33 pfimych délostfeleckych
z&sahu, které nejvice poskodily hlavni nemocni¢ni budovu.
Vybuchy a tlak vzduchu vyrazily vSechna okna, podkodily

venkovni i vnitfni omitku, zniCily dvefe, ndbytkové, strojni
a rovnéz lékarské zafizeni. Kdyz k tomu pfipocteme jesté
drancovani nemocni¢niho zafizeni pocatkem dubna 1945,
dosdhla skoda celkové vyse 15 miliont korun. Teprve za 11
mésicl se podafilo nemocnici upravit tak, Ze v ni mohl zacit
provoz.

Na zacdatku 1946 byl aredl nemocnice oplocen draténym
plotem. 1. dubna bylo ofevieno intemni a chirurgické
oddéleni s 294 10zky. Primd&fem na chirurgickém oddéleni byl
ustanoven dr. Drobny s jednim sekunddfem a na internim
dr. Doubrava. Stdle byl nedostatek zkuseného oseftujiciho
persondlu, nastrojd, vozidel, ltzkovin, &Mz se provoz znaéné
komplikoval. Koncem roku 1946 bylo v nemocnici jiz 6
sekunddrnich |ékafd, Ustavni I€katka a doplnén kanceldrsky
a pomocny persondl. Nemocnice denné osetfila pramémé
20 osob. Za tento rok bylo 299 porodu, skoro denné se rodilo
dité. Tehotné Zeny stdle vice a vice vyhleddvaly porodnici.
Viichni  Zaci opoudtéjici Skolu prodli  rentgenologickym
vySetfenim. MUDr. V. Pacasovd se peclivé vénovala zubnimu
oSetfeni skolni middeze.

Nemocnice se postupem ¢&asu rozrGstala o klinickd i
diagnostickd oddéleni, napriklad plicni, ocni, neurologické Ci
kozni. Vroce 1952 bylo otevieno oddéleniklinické biochemie,
o rok pozdéji tfransfuzni a hematologické. Nejmladsi obory
zacaly svoji Cinnost v devadesdatych letech minulého stoleti,
jako napriklad oddéleni nukledrni mediciny, onkologie nebo
mikrobiologie.
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Co je to syndrom tieseného ditéte?

Forma hrubého poranéni hlavy zpltsobeného nesetrnym zachdzenim s ditétem. Dusledkem
muze byt posSkozeni mozku (rizného stupné), ale také smrt nasledkem zranéni. K syndromu
freseného ditéte dochazi obvykle pfi neadekvatni snaze rodict utisit placiciho potfomka.
Ve hre je spousta rizikovych faktord, které pravdépodobnost vzniku syndromu zvysuji.

Je velmi dllezité si uvédomit, Ze kazdé dité je naprosto uni-
katni a neexistuje tedy univerzdini technika tiseni place,
kterd by zabirala u viech. V souladu s tim jak poznavate
své dité, nachdzite zplsoby konejseni, které je spolehlivé
uklidni.Na prvnim misté je tfeba vyloucit jako pficinu pld-
¢e neuspokojeni zadkadnich potteb ditéte. Je dité nakrme-
né? Nepotfebuje pfebalit? Malé dité je mimorddné citlivé
i na vase momentaini rozpolozeni a pokud sami nejste v
klidu, jen tézko se vaém ho povede zklidnit.

Mezi obecné osvedcené metody tiseni place patti podd-
ni dudliku, plynuld chlze s ditétem v ndruci, projizdka na
Cerstvém vzduchu v ko&darku, jemnd masdz a hlazeni &i
promlouvani klidnym hlasem nebo zpivani. Pouziti pefin-
ky - zavinova&ky navozuje vétsi pocit bezpedi. Vyzkouset
muZete i tzv. bilé Sumy - zvuky tlukotu srdce, tekouci vody,
vysavace na pozadi. Je pravdépodobné, Ze ve snaze dité
uklidnit budete muset kombinovat vice zpUsobu. Az praxi
si osvojite ten nejlepsi.

Co prozrazuje plac?

Ne vidy je pla¢ projevem zdravého vyvoje. Méjte se na
pozoru, pokud vase dité opakované zvraci nebo ma
pridjem. Zbystiete jestlize md vase dité mladsi 6 mésicu
teplotu nad 38 stupill nebo se v jeho stolici objevi hlen
Ci krev. Nebojte se vyhledat radu a odbornou pomoc v
situacich, kdy si nevite rady - pouze citite, Ze s ditétem neni
néco v porddku.

V obdobi, kdy je na vas dité zcela zavislé je plac dulezitym
komunika&nim prostfedkem. Nenechte se zaskocit dlouho-
trvajicimi epizodami neutésitelného place, které budou pfi-
chdzet zejména v pozdnim odpoledni a ve vecernich ho-
dindch. Pl&¢ je prirozend soucdst vyvoje. Extrémné plactivé
dité dokdze proplakat az 5 hodin denné bez zjevné pficiny.
Konkrétni doba pléce se u défi lisi, ale je tu podobny prd-
béh. Souvisi to s vékem ditétem. Jak dokazuje védecky vy-
zkum, celkovd doba plac¢e dosahuje maxima kolem dvou
mésict véku ditéte. Okolo &tvrtého meésice véku se détsky
plac vice vztahuje k vnéjsim podnétiim. Situace se stava
pro rodi¢e snadnéjsi a zvladatelngjsi.

Mechanismus vzniku

NejCastéji dochazi k poranéni ve chvili, kdy je dité drzeno
v rukou a je s nim provadén prudky pohyb dopredu,
dozadu. MlzZe k nému dojit i pokud dité narazi hlaviékou
na prekdzku (véetné mékkych podlozZek).

Pokud své dité svéfujete doCasné do péce jiné osobé,
ddkladné zvazte, zda je dostatecné zpusobild se o dité
postarat a zachovd chladnou hlavu i pfi dlouhotrvajicim
placi, aniz by s nim zachdzela v afektu.

| ZDANLIVE NEZVLADATELNA SITUACE MA RESENI. NIKDY SE PROTO
NESNAZTE UTISIT PLACICI DITE TAK, ZE S NiM BUDETE TRAST!

Zndzornéni mechanismu vzniku

Rizika ze strany ditéte Rizika u pecujici osoby
sklon ke zvysené plactivosti nevyrovnanost,

vék do 1 roku neschopnost zviddat stres
predcasné narozeni prudkd povaha

postizeni ¢i zvl. potfeby nizky vék rodice

dité z viceCetného téhotenstvi psychickd nevyzralost
kolika uzivani ndvykovych latek

muzské pohlavi

Zdroj: http://www.nemkyj.cz/file/5252/Letak_SBS_Kyjov.pdf

Obcasny magazin nejen pro pacienty.
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POHLED Z PRAXE
Syndrom ffeseného ditéte

(z. angl. SBS)
Mgr. Dagmar Piskata

Unava, vy&erpdniz nedostatku spdnku a pladici dité, které
nenik utiSeni. Tuto situaci si dovede zivé pfedstavit nejedna
Cerstv@ maminka. Pak staci, aby na chvili ,povolily nervy®,
a zena s ditétem zattese. Trva to pdr viefin, ale ndsledky
mohou byt celoZivotni.

Lékarfi tento Ukaz odborné nazyvaji syndrom tfeseného
ditéte, zkrdcené SBS (z angl. Shaken Baby Syndrome) a
fadi jej mezi formy zavazného poranéni hlavy zplsobené
nesetrnym zachdzenim s ditétem. Ve vétsiné pfipadl k SBS
dochdzipfisnaze utisit placicidite, mize viak byt zpusoben
i prudsim ndarazem hlavicky na mékkou podlozku. Dité se
pak muze potykat s celozivotnimi ndsledky lehkého nebo
téz8iho poskozeni mozku, jsou ale zndmy i pfipady, kdy dité
na ndsledky vnitfniho poranéni zemrelo.

V CR neni problematika SBS siroké vefejnosti prilis znadma.
Nemocnice Kyjov se proto rozhodla, Zze d& v rdmci
poporodni hospitalizace maminkdm moznost zG&astnit se
predndsky, kde se dozvi, jak zachdzet s plactivym ditétem
Ci co délat, kdyz se budou citit na pokraji svych fyzickych
i psychickych sil. K dispozici je jim také letdk obsahujici
nejdulezitéjsi informace a kontakty na odbornou pomoc.
Prvni tydny po porodu jsou pro rodi¢ky velmi ndrocnym
obdobim, b&hem kterého se vyrovndavaji s hormondinimi
zménami ve svém téle, prizpUsobuji zivotni rytmus miminku
a seznamuji se s jeho potfebami. Zakladnim komunika¢nim
prosttedkem je vtomto obdobidétsky plac, jenzje nedilnou
soucdasti prirozeného vyvoje. Je dulezité nenechat se
zaskocit dlouhotrvajicimi epizodami neutisitelného place,
které &asto pfichdzi v pozdnim odpoledni a ve vecernich
hodindch. To, Ze nékteré déti dokdzi plakat bez zjevného
divodu i pét hodin, je vétsinou normdaini.

Konkrétni doba pldace je individudini, jeji trvani ma ale
u viech déti podobny prabéh. Od druhého tydne Zivota
se doba, kterou miminko denné proplace, postupné
prodluzuje. PFiblizné po dvou mésicich dosdhne svého
maxima, pak se zaéne zkracovat. Ve &tvrtém mésici se
navic plac¢ zac¢ne vztahovat ke konkrétnim podnétdm a
jeho tiseni se tak stava podstatné jednodussim.

Kazdé dité je jiné a neexistuje univerzaini zpusob, jak je
zklidnit. Nikdy se v8ak nesnazte dité zklidnit tfesenim.
Miminko pak muaze prestat plakat jen proto, ze mu
zpUsobite stav podobny otfesu mozku! Jestlize citite, Ze
placici dité nezvidddate a hromadi se ve Vas hnév, pokuste
se vyhledat nékoho, kdo by Vé&s mohl v péci doCasné
vysttidat. Pokud jste doma sami, ulozte dité do postylky
a opustte mistnost. Pustte si hudbu, zhluboka dychejte,
prochdzejte se a nechte slzy, aby odplavily stres. Miminko
je mimoradné citlivé na ndladu rodict a ¢asto se stava, ze
se zatim zklidni samo.

Pokud se epizody neutisitelného place objevuji Casto,
radéji kontaktujte détského Iékafe C&i vyuZijte odborné
pomoci Centervyvojové péce. Dllezité kontakty a odkazy
na weby zabyvajici se danou problematikou najdete
v letdku Syndrom tfeseného ditéte, ktery je k dispozici na
internetovych strank&dch Nemocnice Kyjov.

Zdroj: http.//www.nemkyj.cz/file/5252/Letak_SBS_Kyjov.pdf

LEKARNA V AREALU NEMOCNICE
V nasi Iékdarné pro Vds mdme

vZzdy néco nového
PharmDr. Pavia Brancova

V nasi Iékdrné mdme pro vas vzdy néco nového.

V sou&asné dobé& pfipravuje DARKOVE POUKAZKY, které
budou moci zakoupit pacienti a klienti nasi I€karny jako
pozornost pro své blizké. Tyto ddarkové poukazy budou
vystaveny na Cdastku, kterou si zvoli klient a obdarovany
ji bude moci vyuzit na zaplaceni zakoupeného volné
prodejného sortimentu. Termin, kdy budou poukdzky
v prodeji jesté upfesnime na webovych strankdach,
predpokladany termin je brezen.

Probihajici akci jsou SLEVY PARKOVNEHO pro pacienty a
klienty nasi Iékarny, ktefi si vyzvednou Iéky nebo zakoupi
potravinové doplriky v nasi lékarnell

Stac&i v lékarné po vyzvednuti 1ékd, ¢&i zakoupeni
potravinovych doplnkd pfedloZit parkovaci listek, ktery
magistra nacte do systému a klient ziskava slevu. Vysi slevy
sdéli pracovnik na vratnici.
(pavilon S).

L ACNS
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Tésime se na Vasi ndvstévu

za kolektiv lekarny
PharmDr. Pavia Brancova,
vedoucT lékarnik

90% NORMALNICH LIDI

Prectéte si, jak si ziskat a udrZet dusevni zdravi
za pomoci klasické mediciny i alternativnich metod.

Zakoupit mizete pfimo v nasi
ambulanci, budova K, 4. patro.




Stavebni Upravy vjezdu do nemocnice/ Ing. Bronislav Klecka

Termin zahdjent: 21.9.2015

Termin dokonéeni: 30.11.2015

Zkusebni provoz: 12/2015-01/2016
Kolaudace: 9.2.2016

Investi¢ni ndklady: 5798 184,24 K¢ s DPH
Investiéni fond organizace 184,24 K& s DPH
Dotace z JMK 5000 000 K& s DPH

Realizaci stavby byl odstranén bezprostfedné hrozici ha-
varijni stav vjezdu do aredlu nemocnice (armaturni Sachty
na tepelném napdjeci, kde hrozilo propadeni armaturni
Sachty). Vyfesdila se dopravni situace v&etné vjezdového
a vyjezdového systému s automatickymi zavorami, coz zo-
bezpecilo bezproblémovy vijezd jak vozidel rychlé zachran-
né sluzby tak i pacientdm a persondlu nemocnice. Stav
pristupovych komunikaci pro pési byl zesouladén s platnou
legislativou — Vyhlaskou 369/2001 Sb. o obecnych technic-
kych pozadavcich zabezpecujici uzivani staveb osobami
s omezenou schopnosti pohybu a orientace.

Parkovani v aredlu nemocnice

Parkovani i siini€ni provoz v aredlu nemocnice se pIné fidi
siinicnim zdkonem ¢.361/2000 Sb.

Vjezd do aredlu nemocnice je pro klienty a navstévy hlavni
vratnici ze Strdzovské ulice. Zde si vyzvednéte parkovaci
listek, ktery umistéte Citelné na palubni desku vozidia.
Klientam-drziteldm platného prikazu ZTP vydaiji pracovnici
vratnice parkovaci listek pro bezplatny jednordzovy vyjezd.
Vyjezd z aredlu nemocnice je po zaplaceni parkovného
spodni vratnici na ulici Pod Kohoutkem.

Parkujte pouze na vyhrazenych parkovistich pro klienty.

(" ) ) )
PARKOVNE V AREALU NEMOCNICE:
vyjezd do 30 minut bezplatné
vyjezd nad 30 minut 50 K¢
vyjezd nad 90 minut 100 K&
PARKOVNE NA ODSTAVNEM PARKOVISTI:
jednordzovy poplatek 20 K&
\_ J

\ KhQ 2
\ K3
iy : y

hlavni vjezd do aredlu

M

vyjezd z arealu

E Parkovaci plochy




Novy systém parkovdni - krok za krokem

Cenilk:
Dréitelé ZTP obdrii po
piodloteni prokazky
. parkovaei listek bez ahracy.
0 - 30 min. vyjezd zdarma
30 - 90 min.  50.- K&
90 min. a vice 100.- Ké

Vyiidéjte vyjezdovou branou

] V¥ {u parkoviité pro verejnost).
Fi::fr{ mé:ﬂé"ﬁ Prad vyjezdem z arealu uhradte

e KTER poplatek za parkovné
CITELNE umisTETE kladné v
d
NA PALUBN i ¥ pokladné pred vyjezdem.
DESKU VOZIDLA.

3

odstavné parkovisté v aredlu nemochnice
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Laser - novy pilif fyzikdalni terapie

Z fyzikdlniho hlediska se jednd o pfistroj produkujici svételny
paprsek, ktery je monochromaticky (tedy jen jedné vinové
délky) dokonale polarizovany (rovinné usporddany) a kohe-
rentni (vS§echny viny jsou v ¢ase i prostoru orientovdny stejné
a dopadaiji ve shodné fazi).

Je nutno dodat, Ze laserové zdfeni je nejvySe organizovanou
formou energie ve vesmiru, kterd se spontdnné nevyskytuje.
Tyto vliastnosti z néj tvofi vyznamného pomocnika ve velkém
poctu oborl. A to od muziky (Eteni diskd), pres Iékarstvi (ope-
race oci), kosmetiku (odstranéni chloupkd) az po sci-fi lasero-
vé zbrané z Hvézdnych valek.

Historie laseru se v porovndni s jinymi objevy datuje na po-
meérné neddvnou dobu. ACkoli princip stimulované emise
popsal Albert Einstein uz v roce 1917, prvni laser vznikl az v
roce 1960. Sestavil jej Theodore H. Maiman a jako aktivni
prosttedi pouzil krystal rubinu. Od té doby probihd neustdlé
zdokonalovéni pouzivanych materidld, vyrobnich postupt a
rozsifovani pole plsobnosti, ale plvodni idea funkce laseru
zUstdva nezménéna.

Nase pracovisté RHB si pro svou laseroterapii vybrala pfistroj
Polaris HP od firmy ASTAR. Jednd& se o jeden z nejnovéjsich
pfistrojd. K terapii mlzeme vyuZit hned tfi aplikatory podle
velikosti ozafované plochy. Obsluha pfistroje je velmi jedno-
duchd, pfehlednd, takze si mizeme vybrat aplikaci predna-
stavenych programd podle diagnézy, nebo si nastavit para-
meftry individuainé na konkrétniho pacienta.

Davodu, pro¢ je laser v dnesni dobé& odborniky v rehabilitaci
tolik doporucovdn, je hned nékolik. Tato forma fyzikdini tera-
pie je efektivni, bezpe&nd, jednoduchd, nendvykovd, dostup-
nd, s minimem kontraindikaci a ma siroké spektrum plsobent.
Princip 1€Cby tkvi v tom, Ze laserovy paprsek nese energii, kte-
r& se uvoliuje pfi prostupu tkdnémi a muize byt vyuZita pro
oSetfeni zanicené, pohmozdéné nebo jinak poskozené tkané.
Napomdhd hojeni, odstranéni otoku, snizeni bolesti a ndvra-
tu funkce urCené tkané ¢i orgdnu procesem, ktery se nazy-
va biostimulace. To je stimulace na bunééné drovni, coz Ize
ziednodusené vysvétlit tak, Ze energie prfivedend laserovym
paprskem nuti bunky, aby se chovaly podle svého genetic-
kého ukolu. Tim jsou zrychleny reparacni procesy, které jsou
t&lu vliastni, ale bez laserové IE€Cby by trvaly déle, nebo by se v
nékterych pfipadech samy nenastartovaly.

Pole vyufziti je Siroké. Laseroterapii s [€karskym doporucenim
mUzeme aplikovat na hojici se rany, nekrézy kize, bércové
viedy, opafeniny, omrzliny, jizvy, akné, herpes, celulitidu, za-
nétlivé kloubni onemocnéni, bolesti velkych kloubul, bolesti
zad, pretizené dpony, syndrom karpdiniho tunelu, modfiny a
pohmozdéniny, srasténi kosti po ziomenindch, namoZeni sva-
14, bolesti periferni nervové soustavy, diabetické neuropatie...
Vyznamnou roli hraje laser pfi 1€Cbé finnitu, coz je zvukovy
vjem, ktery se objevuje bez objektivnino zvukového zdroje z
vngjsiho prostfedi. Pro pacienta je tato nemoc velmi nepfi-
jemnd, protoze vyrazné ovliviuje kvalitu Zivota. Laseroterapii
se snazime odstranit, nebo alespon utlumit neustalé huceniv
usich tim, ze ozafujeme processus mastoideus a zevni zvuko-
vod postizeného ucha. Vysledky u této diagndzy jsou velmi
pozitivni a pokud finnitus zcela nezmizi, pacienti se Casem
alespon nezhorduji. Samozfejmé jsou ale i situace, v kterych
je zdrenilaserem zakdzdno. Nesmi se ozarovat sitnice. Proto je
pacient VZDY b&hem aplikace chranén ochrannymi brylemi,
které jsou v origindle doddvany s pristrojem.

Prisné se dodrzuji i opatfeni ohledné prostoru pro aplikaci.
Mistnost s laserem musi byt uzaviratelnd, zatemnénd a bez
pfitomnosti zrcadel a jinych odrazovych ploch.

Terapii laserem nelze v zddném pripadé paudalizovat. Vzdy
zdlezi na konkrétnim stavu pacienta a poskozené tkdané.

Obrazky ilustruji rizna pouZiti laserového pristroje k lecbé

Slovo LASER je zkratka z anglickeého Light Amplification by
Stimulated Emission of Radiation, coZ v prekladu znamend
Lzesilovani svétla stimulovanou emisi zareni.™ Tento ndzev
nam foho moc nevysvétiuje, takze myslim, Ze v rehabilitaci
je priléhavejsi oznaceni ,Svétlo, které IECT. ™

Konfraindikace pouZiti laseru: nadorova onemocnéni,
horecnaté a krvacivé stavy, nejasnd patologie, epilepsie.
Nesmi se ozafovat sitnice oka, endokrinni ZIdzy, rdstové
chrupavky déti, déloha v teéhotenstvi a kize clovéka, ktery
pred nedavnem uzil fotosensibilni medikaci nebo kosmetiku.



Kdo je zdravotni laborant?

&
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Pozice zdravotniho laboranta ma v systému zdravotnictvi dlouholetou tradici, ackoliv
si v minulosti nejzakladnéjsi vysetreni provadéli sami Iékari, medici nebo sestry. Prvni
dvouletd skola pro laboranty byla v Praze oteviena v roce 1946, sttedoskolské vzdélani
méli zdravotni laboranti moznost ziskat po roce 1948 a vyvoj vzdélavani laboranti
postupné dospél k vyssi odborné a v souc¢asné dobé k vysokoskolské drovni.

Laboratorni  vySetfovaci metody
jsou nezbytnym predpokladem a
zAkladem pro stanoveni objektivni
klinické diagnézy. Moderni medi-
cina klade stdale vyssi ndaroky i na
teoretické a praktické dovednos-
ti zdravotnich laborantl. Zatimco
dfive se jednalo spi§ o ,ru¢ni pra-
ci*, kdy zdravotni laboranti pfipra-
vovali testovaci roztoky, pouzivali
metody pipetovani, titrace a pou-
Zivali pfi své praci mikroskop a dalsi
jednodussi pfistroje jako polarime-
tr, kolorimetr a podobné, pozdégji
umoznila mechanizace vyuzivat
soupravy chemikdlii a roztokd pro
riznd vysetteni a s rozvojem vypo-
Cetni techniky se postupné zacaly
objevovat automatické analyza-
tory a automatické linky pro vyset-
fovani biologickych vzorkd, které
jsou pfimo napojeny na pocitace a

dalsi moderni pfistrojovou techniku
umoznuijici kvalitni provedeni poza-
dovanych vysetfeni.

Cinnosti zdravotnich laborantt jsou
pfesné definovany platnou legis-
lativou, podle které mohou iden-
fifikovat vzorky biologického ma-
feridlu nebo jinych vysetfovanych
materidll, hodnoftit jejich kvalitu
pro pozadovand laboratorni vyset-
feni a zajisfovat jejich zpracovani a
uchovavani; obsluhuji laboratorni
techniku a zabezpeclu;ji jeji béznou
adrzbu, pfipravuji materidly nutné
pro laboratorni a diagnostickou
¢innost, provadi zakladni i speciali-
zovand laboratorni vysetfeni

V' Nemocnici Kyjov pracuji zdra-
votni laboranti na ¢tyfech usecich
— oddéleni klinické biochemie, he-
matologicko-transfuznim oddéleni,
na mikrobiologii a na patologii.

Na fotografiich historické laboratorni
pristroje: mikroskop a refraktometr;
vyobrazeni odbéru krve v minulosti;
soucasna laboratorni technika




Den otevienych dveti 2. 4. 2016

Dne otevienych dveli Nemocnice Kyjov vyuZilo skoro pét
stovek navstévnik(! Rekordni icast vedeni nemocnice po-
tésila. Navstévnici si prohlédli vice nez tficet nemocnic¢nich
useku. Velky zajem byl o expozice laboratofi (napfiklad na
patologii ¢i mikrobiologii), taky o ochutndvku potravino-
vych doplrikd. Fronty se zpocdatku tvofily u méridla tuku
v téle, taky u nacviku resuscitace. Hladinu cukru v krvi si
nechalo zmérit 158 navstévnikd, vysetteni zraku podstoupi-
lo 150 lidi, bylo provedeno 70 vysetfeni koznich znamének
a mnoho dalsich odbornych vysetrent.

Tradicné oblibené bylo détské oddéleni. Mali navstévni-
ci se formou hry seznamili s lidskym télem, taky se psem
Baronem, ktery nemocnici pravidelné navstévuje v ram-
ci canisterapie. Pro zpestteni vystoupilo Détské kocovné
divaadylko Kyjov. Déti si z nemocnice odnesly témeér Ctyfi
sta nafukovacich balénkd s motivem nemocnice. BéZny
provoz po dobu dne otevienych adveri zlstal beze zbytku
zachovan.

Vitézové soutéZe v malovdani panenek Kiwanis:

1. misto Stelinka Valachovicova
2. misto Matéj Balajka
3. misto Aileen Karikovska

Na détskem oddéleni zGstala nevyzvednutd prvni cena
a advé dalsi (nevitézné) panenky od détfi — Natdlka
Kotaskova a Pavel Viach. Prosime déti, aby si ceny u nas
vyzvedly.

F'l'hr







Stripky
aneb co se u nas v posledni dobé udalo

Nada&ni prispévek CEZ

Nemocnice Kyjov, pfispévkovd organizace ziskala
v roce 2015 z grantového fizeni Podpora regionu
nadaéni prisp&vek od Nadace CEZ na projekt — Zvyseni
bezpec&nosti a komfortu pfi pfesunu pacientd v aredlu
Nemocnice Kyjov. V ramcitohoto projektu byly pofizeny |
transportni voziky v poctu 15 ks, pro sedici pacienty 12
ks, pro lezici pacienty 5 ks a pro sedici pacienty z vyssi
nosnosti celkem 3 ks.

www.nadacecez.cz
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MADACE CEZ

SLUZBY
PRO DOMOV

DOVOZ

ZEHLENI ovor

VOLEJTE &
606 505 032

PUSOBIME NA CELE
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sluzbyprodomov.cz

Prodej a servis vozti HYUNDAI
Servis vozi SKODA

Sirok( vibér skladovich
vozl za vghodné cenu.

AUTORIZOVANY SERVIS JE KVALITNI,
NIKOLI NEJDRAZSI !

Nabizi kompletni servisni sluzby
od myti voz{ pres garancni prohlidky
az po online diagnostiku.

Kyjov, Strazovska - naproti nemocnice
518 730 511 | www.vistacar.cz

VI$TA 03" ®‘ SKODA Servis



